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 یو حماسه  یخیتهار  یدادهایه از رو انهه یمعناگرا یتیخود، شاهنامه روا رینظ یدر اثر ب یابوالقاسم فردوس میحک 
حکمهت   یعال یها نمونهو  دارد توجه یاخلاق و یحکم مباحث به شاهنامه، یها تیروا انةیم در اودارد.  رانیا
مخهت  مهردان    مانهه ید. رفتهار حک دهه  یمه پهلوانان نشهان   یو والا رافکار و رفتار پرشو ،را در عواطف یعمل

 ،ییبایشجاعت، شهک  ،یفعال همراه با خردمند یحضور زیزنان ن ها، داستان از یاریبسبلکه در  ست،یشاهنامه ن
ر د هها  آن. دارنهد  یفعهال  نقه   ،خانواده تیریدر مد نی، متانت و وقار دارند. زنان شاهنامه همچنیوفادار ا،یح
 یشهاهنامه از زنهان   درنهد.  دار یا مانهیاغلب رفتار و گفتار حک یو فرزند یمادر ،یمختلف همسر  یها گاهیجا

اهتمهام داشهتند.    کشهور  یو تعقل به اداره و حکمران ریو با تدب هستندآگاه  یکشوردار نییسخن رفته که به آ
 کهه  اسهت  آن بهر  ،زنان شهاهنامه  یهاها و من به کن  یاجمال یبا نگاه یلیتحل -یفیتوص یروش بامقاله  نیا

 یدر حهوزه فهرد   هها  آن خهرد  و تیه خلاق بلکهه  نبوده منفعل و اثر یب تنها نه شاهنامه در زنان نق  دهد، نشان
 .است داشته ریتاث زیها در صحنه خانواده و جامعه نو فراست آن ریخلاصه نشده و تدب
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Abstract  Article Info 

According to Ferdowsi, the women of the Shahnameh have played an 

active and often positive role in the events and epics; to the extent that 

they enjoy a high and prestigious moral status. As a sage, Ferdowsi 

describes the virtues and wise role of women at different individual, 

family and social levels, and in this narrative, he endorses virtuous ethics. 

In this literary masterpiece, we encounter women who, although they have 

diverse moral personalities, many of them represent wise and prudent 

lives. On the other hand, wisdom, i.e., household management and family 

management, is shaped by the role of the most important pillar of the 

family, i.e. women. The wise women of the Shahnameh in their various 

positions of wife, mother and child are excellent examples of wise 

behavior and speech. It also talks about women who were aware of the 

statecraft and were concerned with governance with prudence and 

wisdom. In this article, by taking a brief look at the actions and behaviors 

of women in the Shahnameh, we aim to prove that the prudence and 

wisdom of women in the Shahnameh are not limited to their individual and 

moral spheres, and their prudence also resonates in the social arena. 

Women work side by side with men to reform matters in the family and 

the larger society. 
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 مقدمه
بیهان   را  مهی مسهالل حک  آن،فهردی و اجتمهاعی    حهواد   های شهاهنامه و  میانة روایت داستان در ،حکیم ابوالقاسم فردوسی

حماسی او آکنده از نهوعی   های داند تا آنجایی که روایت انسان میرستگاری و سرفرازی  خرد را باعث ،فردوسیکند.  می
ههای شهاهنامه،    روایهت  .اسهت   نشهان داده پهلوانهان   های مختلف زندگی ها را در صحنه و آن گرایی و معناگرایی است کمال

 پهلوانهان  یو جهوانمرد  یگرایه  حق و ستمجوانمردی، مبارزه با   انسانی، ستای  عواطفی خردگرایانه، ها اندیشه  بازتابی از
هها، واقعیهات و زوایهای     ست. احاطه فردوسی بهر جنبهه   جاری آنی ها شخصیترفتار و سکنات  ،در اعمالخردمندی  .است

 های شاهنامه نمونهه عهالی و عینهی    است که داستان گاه آنان سبب شده آشکار و نهان زندگانی این قهرمانان و فضا و زیست
کن  و ،عواطهف  ،تفکهر ، حکمتهی کهه در نگهرش   انهد.   ی عهالی حکمهت  هها  نمونهه  و پهلوانانروایت ا بنا بر. باشندحکمت 
 . ها متجلی است روابط انسان آرزوها و، امیال ،واکن 

دهد که در بیشتر آثهار منظهوم و منرهور گذشهته، نقه  زن اغلهب بهه         بررسی جایگاه زن در ادبیات فارسی نشان می
او اثهر  زن در  دههد.  از زن اراله می ییفردوسی، سیمایی متفاوت و والااما . است شدهای یا تابع مردان تصویر  صورت حاشیه
در متون کههن،   نشاهنامه برخلاف تصویر رایج از ز زنان (.50: 1378 ، )یزدانی دارد ساز و سرنوشت خلاق ،حضوری فعال
هها نقه     حماسهه  در حهواد  و  کهه انهد   ی توصیف شدهمستقلهای  شخصیت ها آنمتنوع و اثرگذاری دارند. ابعاد شخصیتی

چهون   یزنهان  یبها معرفه   یفردوسه تهوان گفهت    ه مهی تا آنجاکه نق  زنان چنان پررنه  اسهت که    ارندفعال و اغلب مربتی د
از و  کنهد  یمه  میرا ترس یرانیزن ا تیتازه از هو یو پوراندخت ابعادنوشابه  د،یگردآفر، نهیرودابه، تهم، فرانک، ندختیس

 .است داده هیارا یو اجتماع یخانوادگ،یدر سطوح مختلف فرد ییگرالتیو فض یاز خردورز ییالگواین طریق 
 

 پژوهش تیاهم
 1نولدکهه  ئهودور متفهاوت اسهت. برخهی آن را مربهت و برخهی ماننهد ت       ،دیدگاه پژوهشگران، درباره نگاه فردوسی بهه زنهان  

حاضهر   یتنهها زمهان   ندارنهد  یشهاهنامه زنهان نقه  فعهال    در »کننهد  منفی توصهیف مهی   را آن ی،شناس معروف آلمان شاهنامه
در   زنان شاهنامه نقه  مهمهی  . بر خلاف دیدگاه نولدکه، (115:1384 ،)نولدکه «باشد انیدر م یعشق ایشوند که هوس  یم

 همسهر  و اقتدار  یروزیو اساس پ هیها را پا آن یفردوس یآنان چنانست که گاه ریشاهنامه دارند و تاث یها حواد  و حماسه
 دو نگهاه متقابهل پرداختهه و    نیا یبه بررس قیتحق نیبه مقام زن، در ا یارارزشگذ نیا لیتحل یبرادهد.  نشان میو فرزندان 

 یو مربت زنان در شاهنامه سهتودن  ستهیکدام صفت شاکه  میپرداز سوال می نیو در کنار آن به پاسخ ا کنیم را نقد می ها آن
تهوان   مهی  کهه چگونهه  اسهت   نیمقاله ا نیدر ا یمساله اصل؟ بنابراین است دهیمقام آنها گرد عیبوده و باعث ترف ریو قابل تقد

و خردمندانهه زنهان     حکمهی  یهها  نبهه کهرد؟ ج  لیه تحل یزنان شاهنامه را در قالب حکمت عمل یاجتماع یاخلاق و رفتارها
 ، سهس  اسهتخرا  شهده  اشهعار   انیم در یت عملحکم یها مولفهابتدا  شود. تبیین می ،گفتار و کردار آنهاشهیاند  شاهنامه در
 نیه . اشهود   مهی  یبررسه  یمهاع اجت یهها  تیمدن و مسئول استیخانه، س تیریمد ی،اخلاق خانوادگبر امور فردی، آنها  تاثیر

 موثر خواهد بود.زن  تیهو نییو تب یرانیپژوه  به شناخت فرهن  ا
 

  پژوهش نهیشیپ
بررسهی   یتا حهدود را در شهاهنامه،  زنهان  یو داسهتان  یحماسه  نق  دهدکه پژوهشگران پیشین نشان می تامطالعمروری بر 
در مقالهه   یاکبهر  منهوچهر اند. از جملهه:   نسرداخته یها در قالب حکمت عمل کن  و من  آن دمن نظام لیتحل اما بهاند  کرده

                                                                                                                                                                                     
1.  Theodore Noldeke 
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 محبوبهه  .اسهت  پرداختهه شهاهنامه   یها تیزنان در روا یصفات مربت و منف یبه بررس« زنان در شاهنامه ستیو ناشا ستیشا»
 یهها  و نقه  کنهد   بازنمهایی مهی   یریه تفسه   یادب یکردیبا رو را زنان شاهنامه« از زن در شاهنامه یخوانش»درکتاب  این پاک
و  یاخلاقه  یهها  کهن  تمرکهز دارد امها    زن ریتصهو  پژوه  بهر  نیا .سازد یبرجسته م یحماس یها تیروا را در آنهامتنوع 
و  ادیه لیشهاهنامه بها ا   زن در گهاه یجا سهه یمقا»در  یعباسه  حجتکند.  را تحلیل نمی یدگدر سطوح مختلف زن زنان  میحک
و  تیشخصه  لیه تحل»درکتهاب   ینقه  یعله  نیحسه . پهردازد  یم ینق  زنان در دو سنت حماس یقیتطب سهیبه مقا« هومر سهیاد

اگرچهه   آثهار  نیه ا .کنهد  یمه  یبررسه  یشناسه  تیه زنهان را از منظهر روا   یپرداز تیشخص «شاهنامه یها نق  زنان در داستان
 هاسهت.  هها و مهن    کهن   لیه تحل یمشهخ  بهرا   یه اخلاقه   یاما فاقد چارچوب فلسهف  د،نده یاراله م یارزشمند یها داده
اثهر از   نیااسهت.  کهرده  یی بررسهی بهالا  یبا دقهت متنه   را زنان شاهنامه گاهیجا« زنان در شاهنامه»کتاب  در مطلق یخالق جلال
 نیهی صهورت مسهتقل بهه تب    اسهت و بهه   یخیه تار یادب لیاست، اما تمرکز آن بر گزارش و تحل  زمینه نیمنابع در ا نیمعتبرتر

نقه  زنهان در    «انیه رانیا یحماسهه مله  »شناسان، تئودور نولدکهه در کتهاب    شرق از میان .است ختهسردان نانز یحکمت عمل
 یو اجتمهاع  یاخلاقه  یها مند کن  نظام لیبدون تحل دگاه،ید نیاست. ا دانسته یط عاطفشاهنامه را محدود و وابسته به رواب

مجهدم   نیمحمدحسه  اسهت.  یشواهد متن هیبر پا یلینقد تحل ازمندیکه ن دهد یم اراله انهیگرا لیو تقل یکل یداور یزنان، نوع
 یهها  تیه روا شبردیزنان شاخ  شاهنامه و نق  آنان در پ یبه معرف ،یادب -یفیتوص یکردیبا رو «زن درشاهنامه»درکتاب 
 زنهان را برجسهته   یهی و روا یاجتمهاع  گهاه یجااسهت   دهیکوش «زنان در شاهنامه»در کتاب  یبصار طلعت. پردازد یم یحماس
و  یزنهدگ »ندوشهن در کتهاب    میاسهلا ندارنهد.   یعمل  حکمت ایحوزه اخلاق  در یمشخص یچارچوب نظر. این آثار کند

 یحکمهت عمله   یبررسه  یبهرا  ینظهر  یا نهیو زم نگرد یبه شاهنامه م یه فلسف  یفرهنگ یبا نگاه «مرگ پهلوانان در شاهنامه
بهمهن حمیهدی،    چهون  یپژوهشگران است. نشده یمند بررس صورت مستقل و نظام حال، نق  زنان به نیبا ا آورد؛ یفراهم م

از  ییهها  در آثار و مقالات خود، به جنبهه  زین، خطیبی زاد و خانم مردانه صدر یابوالحسن بن ،یاقیرسیمحمد دبناصر حریری، 
 یو فرهنگه  یادبه  تهر   یمباحث کله  لیدر ذ ای یریتفس ،یصورت مورد آثار غالباً به نیا اند؛   زن در شاهنامه اشاره کردهنق

 ،یهی روا یکردهها یبها رو  یمتعهدد  مقالات ،تمرکز ندارند. علاوه بر این آثار زنان یحکمت عمل لیاند و بر تحل مطرح شده
انهد، امها    بحث افزوده یمقالات هرچند به غنا نیاند. ا به موضوع زن در شاهنامه پرداخته یشناخت و جامعه یاخلاق ،یستینیفم
و کمتر بهه اسهتخرا     .اند رداختهزنانه پ یها پیها و ت نق  فیبه توص ایاند  بسنده کرده یتیو جنس یگفتمان لیبه تحل ایغالباً 
 .اند کردهدر کن  و من  زنان توجه  یاخلاق لتیو فض یمنسجم از خردورز یالگو کی
 

  قیتحق روش
پژوه  از مهتن کامهل شهاهنامه     یاصل یها است. داده یریه تفس  یلیو تحل یا کتابخانه ،یفیپژوه  ک نیدر ا قیتحق روش

ابتهدا بهه    .گرفهت مربوط به زنان صهورت   اتیمند اب و نظام قیخوان  دق هیبر پا ها لیتحلاست.  شده)چاپ مسکو( استخرا  
زنهان   یهها  میگفتارهها و تصهم   هها،  بهه کهن    مربهوط  ییهها  تیه و روا اتیاب  میتما یگردآور و ییها و شناسا استخرا  داده
 یبنهد  مدن طبقه تاسیمنزل و س ریتدب (،یفرد ی واخلاق)یها بر اساس سه سطح حکمت عمل سس  داده شد. هپرداخ شاهنامه
زنهان بها     نقه  ،شهاهنامه  در  مهی حک لیفضها  یریپهذ  تیعدم جنس ای یریپذ تیجنس زانیم سنج برای و پ  از آن  ندشد
 مقایسه و تحلیل شد. مشابه،  یها تیبا مردان در موقع زیو ن گریکدی

 

 حکمت عملی 
 ،)ارسهطو  .انهد  زندگی خوب به دنبالها  انسانهمه و معتقد است  کند حکمت عملی را هنر خوب زیستن تعریف می ارسطو
ههای مهوثر    حکمت عملی درک شیوه .شود می مشخ عملی حکمت  وتفاوت حکمت نظری  از این منظر (.1139: 1385
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ههای کلهی و تیییرناپهذیر اسهت،      )سوفیا( مربوط به شناخت حقیقهت  حکمت نظریاما  برای عمل خیرخواهانه و موثر است
ه انسهان در شهرایط   . به این معنی کاست امور متییر زندگی روزمره، سیاست، اخلاق و تدبیر منزلحکمت عملی مربوط به 

  را داشهته  توانایی انتخاب بهترین راه بهرای رسهیدن بهه خیهر و سهعادت      ،جامعه با در نظر گرفتن خیر فرد و، واقعی و پیچیده
تشخی  خیر واقعی و انتخهاب وسهایل مناسهب بهرای      برایکه عقل را داند  میفضیلتی را حکمت عملی ، کوییناسآ باشد.

هها بهرای زنهدگی     (. بنابراین حکمت عملی استفاده از داده56-47سوالات  11-11کند )آکوییناس  می نیل به آن راهنمایی
 .   و درمواقع دشوار تصمیم درست گرفتن است باز دارند گی از زشتی، خوب

 حکمهت  و( منهزل  ری)تهدب  ی)اخلاق (، خهانوادگ  ید فردرا در سه بع یمختلف حکمت عمل یها شاخهارسطو 
 یحکمهت عمله   یرا دارا یکسهان :»دیه گو یمه  بهاره  نیه ا در و کنهد  یمه  یدن ( معرفه م استی)س جامعه اداره در یعمل
 زیه ن کننهد؛  عمل آن به وبشناسند  توانند یم است، کین مردم یبرا هم و خودشان یبرا هم که را یامور که میدان یم

: هسهتند )ارسهطو   یحکمهت عمله   ینهد دارا یبرآ بتوانند یکیدولت به ن کی ایخانه  کی ادارههم که از عهده  یکسان
 (. 8-10 ،ب1140 ،1385

 درکشهاک  حهواد  زمانهه    ،ههای الههی   آزمای  گذراندن انواع و های انسانی از مسئولیتبازتابی حواد  شاهنامه 
 پهلوانهان شهاهنامه   .دههد  را نشهان مهی  انسهان   بینهی و معنویهت   حهق  طلبهی و  حهق  ،بر حکمت و خهرد  تاکیدفردوسی با است. 
روابهط پهلوانهان و   ، امیهال و آرزوهها  ، هها  هها و واکهن    کن ،هها  انگیزه، ها یشهاند که در  حکمتیاند.  حکمت از ییها نمونه

 یابهد؛  نمهود مهی   هها  زنهدگی روزانهه آن   آمیهز  ههای مخهاطره   با یکدیگر و نیز برخورد هریک از آنها در موقعیت ها شخصیت
هاست  آنزندگی حواد  برآمده از حکمت قهرمانان فردوسی امری انتزاعی و به دور از واقعیات زندگی آنان نیست بلکه 

 . دریافت کرد لی عملکرد آنهاکبه طور  و رفتارها گفتگوها و ،توان از متن روابط میبه  که آن را
 بلکهه شهود   مهی ختم ن جن  های میداندر  به نبرد مردان در این اثر حماسه است اما حماسه ،موضوع اصلی شاهنامه

فردوسهی از سهلوک    ههای  روایهت  در .های حکیمانه حضور دارند من  و کن  های شاهنامه با رای در حماسه زنان صاحب
در فردوسهی   مشههود اسهت.   تهدبیر منهزل و سیاسهت مهدن    ، را در سه بخ  اخلاق حکمت یی از وجوهها نهنشا، عملی زنان
 اخلاقی در خهانواده و از جنبه از حضور زنان عفیف و پارسا سخن گفته و از دلاوری، خردمندی و شایستگی آنان  شاهنامه

 است.  آورده یمفصل های روایتجامعه توصیفات و 

 
 حکمت عملی در بعد فردی  

آن را  رای رسهیدن بهه سهعادت   اسهت و به   ها را کشف کرده داندکه عقل عملی آن اخلاق را مبتی بر فضایلی می ارسطو علم
داند؛ به عبارت دیگر علم اخلاق راه تحصیل سعادت است و فضایل انسهانی مبتنهی بهر عقهل و خردمنهدی       لازم الاجراء می

  .(55: 1376 )ارسطو، کند جهت خوشبختی هدایت میها را در  است و قوه عاقله آن فعالیت
 

 خردمندی 
 همهین  تشهخی  دههد  از باطهل   را حهق  توانهد  می وبرخوردار است  از قوة عقلکه داند  می  تنها موجودی را انسانردوسی ف

 باعث رستگاری و سر فرازی اوست: عامل
 خرد دست گیرد به هر دو سرایخرد دلگشای            خرد رهنمای و 

 دل  گردد از کرده ی خوی  ری       ندارد زپی        کسی کو خرد را       
 (23و  19، ابیات 13: 1،   1387)فردوسی،                                                                             

هههای الهههی  در آزمههای  نجههاتانسههان بایههد از خههرد و دانهه  خههود بههرای رسههتگاری و  دارد کههه تاکیههد فردوسههی
   :کند استفاده
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 در رستگاری ببایدت جست           تو را دان  و دین رهاند درست
 (88، بیت 18 :1همان:   )                                                                            

 کند: معرفی میخردمند فرانک نخستین زنی است که فردوسی او را 
 که بر جفت او چنان بد رسید             خردمند مام فریدون چو دید

 به مهر فریدون دل آکنده بود           م و فرخنده بودفرانک بدش نا
(122ه 121، ابیات 58: 1)همان:                                                      

 کند:   خردمند توصیف می نیز ، او را، همسر رستمتهمینهفردوسی در توصیف 
 از رن  و بوی چو خورشید تابان پر              ر یکی ماهرویاند  پ  پرده
 ردار سرو بلندهههههههههبه بالا به ک         رو کمان ودو گیسو کمندههدو اب

 تو گفتی که بهره ندارد ز خاک         روان  خرد بود و تن جان پاک
(68ه 65، ابیات 174: 2)همان،                                                                            

   :مهم فردوسی برای زن شایسته است های مولفهو خرد یکی از دان  
 یکی گنج باشد پراکنده زن                             اگر پارسا باشد و رایزن    

 فروهشته تاپای مشکین کمند                          به ویژه که باشد به بالا بلند
 سخن گفتن نیک و آوای نرم                     خردمند و با دان  و ناز و نرم

  (734ه 732، ابیات 95، 8)همان:                                                                                                         
 

، مهادر رودابهزنهی آگهاه و هوشهیار     ،است. سهیندخت  شاه کابل، همسر مهرابو خردمند شاهنامه  از زنانسیندخت 
و بهی   د، صهبور ، خردمنه مقتهدر ، واقع بین ،مهربان و همسری، شخصیتی مادری در جایگاه .است و مدبر سیاستمدار، شجاع

سیرتی نیکهو داشهت و بها تهدبیر و      ظاهری،علاوه بر زیبایی . سیندخت ای مادر درشاهنامه( چهره اسطوره)ر.ک  است باک
رودابهه بهه زال بها     . با آگهاهی از عشهق  در مذاکره توانمند بود او شد. تخریب کابل و کشتار مردماز انع م خردمندانه،رفتار 

رودابه برای پادشاه ایهران   و پیوند زال و اند مهراب و رودابه از نوادگان ضحاک ها چون وجود غیر ممکن بودن ازدوا  آن
سهیندخت بها خردمنهدی مهاجرا را بهاوجود تنهدخویی        امها  ؛است داند امری غیر ممکن می که ضحاکیان را دشمنان ایرانیان

در پی آن ازدوا  زال و رودابه  مشکل گشایی از سیندخت برای گره .کند میهمسرش مهراب و خشم منوچهر شاه هدایت 
دنبال رفع خطهر  به   مذاکره با سام او با ایده. آور و نامعمول باشد باشد که شگفت نوآورانه داشته که ایده یا رفتارهاییاست 

  :دارد میبه دنبال صلح و نوعدوستی است و برای حفظ جان مرز و بوم خود قدم بر . سیندختاست مردماز شهر خود و 
 که با رای تو پیر گردد جوان           چنین گفت سیندخت با پهلوان

 ببند ورببندی کشی گر بک             مستمند توام پی  به اینک من
 آید به زور اند زرو تیره کجا                  مسوز      کابل    گناهان بی دل         

(1171ه 1170، ابیات 213 :1)همان:                              
شهد   می گذاشت شهر کابل با خاک یکسان میبه قصر سام پا ن شاید اگر او کند. می سخنان سیندخت بر دل سام اثر

خواههد کهه    مهی  سهیندخت داوطلبانهه   باعث امنیت کابل و مردمان  شد. اواما این سخنان . ندشد میو شاه و مردم قتل عام 
 خود را فدا کند  

 روان روشن و رای با دید زنی             پهلوان ازو بشنید چو ها سخن
(1172، بیت 213: 1)همان:                                                                 

 .  کند می فه از وقوع یک جن  بزرگ جلو گیریاستدلال همراه با عاطاو با 
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 یشه بستاند راند دل جاره جوی            چو سیندخت بشنید پیش  نشست
(1086، بیت 207: 1)همان:                                                        

شهنود  ود و همسرش مههراب از ایهن موضهوع بسهیار خ    ش می سیندخت باعث موافقت سام با ازدوا  پسرش با رودابه
   :نامد می شده و او را فرخنده رای

 لب  گشت خندان و دل شادمان             چو مهراب شد شاد و روشن روان
 وب گفتار با او براندهههبسی خ            گرانمایه سیندخت را پی  خواند     
 بیفروخت از رایت این تیره جای           بدو گفت کای جفت فرخنده رای     
 رو شهریاران کنند آفرینههههههب             زمین به شاخی زدی دست کاندر     

(1373ه 1368، ابیات 227 :1همان:   )                                                  
 

پهی    که کند معرفی می و دانا آینده نگرا رکتایون ،فردوسی از دیگر زنان خردمند شاهنامه هستند. قیدافهو کتایون 
بها آنکهه   . پیونهدد  مهی  بینی او در داستان اسفندیار و جنگیدن او با رستم برای رسهیدن بهه تها  و تخهت پهدرش بهه حقیقهت       

قیدافهه زنهی    دههد.  جهان  را در نبهرد بها رسهتم از دسهت مهی       کنهد امها   مهی  های  تحقیر را به دلیل پیشگویی اسفندیار مادر
مقهدونی بهه انهدل      اسهکندر  مانع حملهه توانست  د. او کر می ل  فرمانرواییاند  که در و قدرتمند بود هوشمند ،جهانجوی
 :گوید  می چنین فردوسی در توصیف خردمندی قیدافه از قول پادشاه مصرشود. 

 زآهستگی هم ز بایستگی                   زگنج و بزرگی و شایستگی
 نبینی به مانند او در جهان              گمانبه رای و به گفتار و نیکی 

(684ه 683، ابیات 44 :7)همان:                                          
 اسکندر به پسر قیدافه: زباناز 

 جهاندار و بینا دل و رای زن              به قیدافه گوی ای هشیوار زن
 روان را به مهر تو اکنده ام                       بدارم وفای تو تا زنده ام

 (1050ه 1049، ابیات 64 :7همان:   )                                                                  
 است: خواهر بهرام چوبینه گردیهیکی دیگر از زنان زیرک و با تدبیر شاهنامه، 
 یکی خواهرش بود روشن روان                            پ  پرده نامور پهلوان

 رام بودهههههههرخ دلارام به پری                        خردمند را گردیه نام بود     
   (1549ه 1548، ابیات 409، ص 8)همان:                                                                                        

 

رز دادکهه بایهد یهار و یهاور شهاه بهاقی       انهد   کرد و به او با آن مخالفت کرد گردیه شاه شورشکه بهرام علیه  هنگامی
خواههد   می ای گردیه از شاه دهد و در صحنه می را نشاندلاوری و مهارت سوارکاری خود  ،در حضور خسرو پرویز. بماند

 .بخشهد  مهی  اویت کند شهاه نیهز ری را بهه    که به زادگاه  که دچار ویرانی وگرفتار فرمانروایی مردی سفاک شده بود عنا
 سراید: میدر مورد گردیه چنین  فردوسی

 دستور داننده هشیارتر ز                                    بیدارترردمند هههرد خهههههم ز
 (2783، بیت 173، ص 9  همان: )                                                                                          

 

 شجاعت
شجاعت یعنی به خطهر افتهادن زنهدگی بهه خهاطر       است. ترسویی و بی پرواییدو صفت  ی میانهارسطو  شجاعت از دیدگاه

از لحاظ اخلاقی شجاعت زمانی شایسته احترام اسهت کهه خهود را بهه طهور نسهبی در خهدمت         هدف شرافتمندانه و متعالی.
و بی پهروا بسهیار بهی     زودگذر خودخواهانه چشم بسوشی. زیرا ترسو فرمانبردارترس خوی  استدیگری بگذاری و از نفع 
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از نظر ارسطو ترس در تحقهق شهجاعت مهوثر اسهت فهرد شهجاع احسهاس         یا نسبت به خطر است. قید نسبت به زندگی اش
ز دیدگاه ارسطو عناصر مهم بهرای  (. ا116، 1381)ارسطو : دهد میکند اما ترس او را به سوی رفتار بزدلانه سوق ن می ترس

 تحقق شجاعت عبارتند از:
 عمل کند.   گریاهداف د ایو  یو مجازات قانون یتنگدست ایاجبار و  یفرد از رو نکهیا نه شرافت لیدل به شجاعت. 1

   .ها همراه با لذت درونی باشد و حفظ شرافت برای  بسیار مهم است پایداری او در برابر سختی. 2
عملی قبلی و همچنین پایداری بر آمهده از ملکهه درونهی در یهک مقطهع       به سبب باور نه از روی دان  پایداری. 3

و  132 1979: یارسهطوطال  a،111 :b 1117،107 :1116زمانی غیر منتظره نه آنکه شجاعت بر اساس برنامه و آمادگی قبلی 
133) . 

کند یا چندان  میولی چیزی که تیییر ندارد. های خود را  های و شجاعت هر تمدنی بزدلی» معتقد است ره کنتندآ
ارزش بسیار بیشتری دارد تا ترسویی و بزدلی کهه   ،که شجاعت به مرابه توانایی چیره شدن بر بزدلی این است کند میتیییر ن
. (61، 1385 ،کنهد ؟)آنهدره کنهت    مهی شجاعت فضیلت قهرمانان است و چه کسی قهرمانان را تحسین ن. شود می تسلیم آن

توانهد   مهی  تواند بهه طهور مسهتقیم بهه پهرورش شههامت بسهردازد و تنهها         میفرد ن :گوید یم اکولیناس درباره پرورش شهامت
بنابراین شجاعت با ویژگی روانشناسی کهه در درجهه اول دارد   . حساسیت به ترس را در کنار قضاوت درست پرورش دهد

 شود. انه بدل به یک فضیلت میدو سخاوتمن  مییک هدف عمو ازبا خدمت به دیگری 
رغهم شکسهت و    علهی  کهو زیرک  شجاعپرشور،  زنینخستین زن جنگجو در حماسة ملی ایران است.  ،گرد آفرید

توان او را همان زن ایرانی همچون فرانک، ارنهواز و   گذارد. می تأثیری شگرف از خود بر جای می ،حضور بسیار کوتاه 
بینهیم. دیی بهه نهام     می ،تا پدرش رستم را بیابد کند می نی که سهراب از توران به ایران سفراو را زما شهرناز در نظر گرفت.

دی سسید در مرز ایران و توران قرار دارد که مردی ایرانی به نام گژدهم بر آن مسلط بوده و همیشهه در برابهر دشهمن بسهیار     
ود. گژدهم پیر، پسری به نام گستهم و دختری به نام گردآفریهد  پایدار بود و از این رو تمام امید ایرانیان در نبرد به آن دی ب
گذشت. در رویارویی سهراب و هژیر، نگهبهان دی، سههراب او را    داشت. سهراب باید پی  از یورش به ایران از آن دی می

کنان دی را نگهران  و به سساه  فرستاد. این اخبار سها  خواست او را هلاک کند اما بعد او را اسیر کرد ابتدا می. شکست داد
 کرد. اما بی  از همه گردآفرید شرمسار بود و تصمیم گرفت خود به کارزار رود.

سههراب در برابهر    ن دو روی داد.سهراب به میدان نبرد رفهت و کهارزاری بهین آ   . جنگاور هماورد طلبید گردآفرید
جنگید، گردآفرید دست بهه نیهزه    نه میگردآفرید مجبور شد سسرش را بالای سرش بگیرد. چون سهراب این گو اندازیتیر

برد. سهراب با نیزة خوی  لباس رزم گردآفرید را پاره کرد و او هم شمشیر کشید و نیزة سهراب را با یک ضربت در ههم  
شکست. عاقبت گردآفرید دریافت که توان غلبه بر سهراب را ندارد و کوشید فرار کند و به دی باز گردد. اما سهراب به او 

 در اینجها  و وردش مرد نیست بلکهه دختهری زیباسهت   سهراب تازه دریافت که هما ود را از سرش برگرفت.کلاه خُ رسید و
بهرای تهو   در این جن  تو با یک زن نبهرد مهی کهرده ای    اگر سساهیان متوجه شوند که  گردآفرید او را فریب داد و گفت:

  :شرمساری ایجاد می شود
 سساه تو گهردد پر از گفهت و گهوی            کنهون من گشایم چنین روی و موی

 ر آورد گهرداند ابهره بهدیهن سهان ب              دشهت نهبهرده کهه بهها دخهتهری او به
 (238ه 237، ابیات 187، ص 2)همان:                                                                                             

که دلباختهه گهرد    و در آنجا همه چیز در اختیار وی خواهد بود. سهراب به سهراب گفت که با او به دی برود سس 
سریع بهه    میاو را با خود به سوی دی برد و با اقدا گرد آفرید  . سس برای رسیدن به او حرف  را پذیرفت  آفرید شده بود 

   :و سهراب را به سخره گرفت بود، گردآفرید به فراز دی رفت دی پناه برد و در را پشت سرش بست. سهراب بیرون دی
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 فتکه ترکان ز ایران نیابند ج                      بخندید و او را به افسوس گفت
 (259، بیت 189، ص 2همان:  )                                                                 

سهراب سوگند یاد کرد که  پی  از آمدن رستم با سساه  به توران بازگردد. به سهراب توصیه کرد کهگردآفرید 
روز بعد دی را نابود خواهد کرد اما گرد آفرید و پدرش گژدهم و دیگر یارانشان همان شب از راههی مخفهی دی را تهرک    

ها بهاز هسهتند و دی خهالی     اما با کمال شگفتی دید دروازه آمدهای دی  صبح روز سهراب بعد برای یورش به دروازه. کردند
  :نجا نیست در دل چنین گفتآفرید دیگر آاز سکنه است و گرد

 که شد ماه تابنده در زیر میغ               به دل گفت ار آن پ  درییا دریغ
(308، بیت 193، ص 2همان:   )                                                                      

رخه  رسهتم   کرد. ابراز عشق که به رستم سمنگان ست. زنی از از زنان شجاع و مستقل شاهنامه تهمینه ایکی دیگر 
همچنهین فهرنگی  از زنهان شهجاع شهاهنامه      . کنهد  مهی  گیرد تا رستم را به کاخ بکشاند و از او خواستگاری می را به اسارت
بهه   ،همراه گیو و فرزندش کیخسرو ختن به ایراناو هنگام گری در مقاومت و استقامتفردوسی، شجاعت فرنگی  را است 

 کند: جیحون را به همراه آنان شنا می زند و طول رودخانه پروا خود را به آب می بی فرنگی  کشد. تصویر می
 راند تا بایگاه می چهو کشتهی ه                 ر افگند خسرو سیاهاند به آب

 نترسد ز جیحون و آن آب شیر                پ  او فرنگیه  و گیهو دلیهر
 (3481ه 3480، ابیات 228، ص 3)همان:                                                                         

 در گشتاسهپ  و شود یم کشته ترکان دست به لهراسپ که یزمان است یفردوس توجه مورد زیشجاعت زن گشتاسب ن
 ردیه گ یم  یپ ستانی)چون شهر به دست ترکان است( راه سیو پنهان شود یم بسوار اس ییتنها به. زن گشتاسپ است ستانیس
شجاع خردمند و باهوش است. او برادر خهود را از جنه  بها     یزن زین نهیخواهر بهرام چوب ،هیکند. گردیرا آگاه م گشتاسبو 

 یهها بیحفظ حرمت خون شاه اعتقهاد داشهت. بهرادرش په  از فهراز و نشه       که به  رایزکرد  ینه دایشد زیهرمز و خسرو پرو
 ه آمهد  ان یسهساه  داریه د بهه  خسهرو  که ییروزها از یکی در. شد وارد زیبعد به دربار خسرو پرو یکشته شد. او در زمان یادیز
 قصهر  یبهانو  هیه گرد کهرد و  را آرام او خسهرو  امها  خهت یبرانگ را نیریش حسادت آت  زیخسروپرو نزد ییهنرنما به هیگرد بود،
بهه   یمار کرد و حته  را تار و  یگماشت او اهال یر یظالم را به حکمران یخسرو فرد، نهیچوب بهرام انیعص هنگام. دیگرد خسرو
را انتخهاب کهرد و بهه او لبهاس      یاگربه  برهاند، ظالم و یخو بد حاکم شر از را یر مردم آنکه یبرا هیردگنکرد. ها رحمگربه
آن منظره به خنده افتاد واز گربه خوشه  آمهد و گفهت     دنیاو را آراست و بر اسب نشاند و شاه از د  یلوازم با و دیپوشان بایز
که زادگهاه مهن    یر یپاسخ داد فرمانروا هیتا برآورده کنم ؟ گرد یدار ییو اکنون بگو چه آرزو یدل ما شاد کرد هیگرد یا

 .کرد موافقت هیگرد درخواست با زیکن. خسرو پرو برکناررا از آنجا  یفعل ییسسار و فرمانروابا به من است ر
 دل غمگنان از غم آزاد کن             به من بخ  ری را خرد یاد کن
 ورا مرد بد کی  و بد ساز دان              ز ری مردک شوم را باز خوان

 دگر ناودان یک به یک بشکند                   گربه از خانه بیرون کند می
 (3108ه 3106، ابیات 193، ص 9)همان:                                                             

 

شماری که خواههان ازدوا  بها او    در انتخاب همسر از مردان بی . اوکتایون از جمله زنانی با ذکاوت و هوشیار است
کهه ههین نهام و     گشتاسهب .کنهد  مهی  بسیار هوشمندانه برخهورد  ،شناسد میگزیند و با آنکه او را ن میا بر گشتاسب ر ،هستند

کهه تبهار و    گهذارد  مهی شجاعت و مردانگی از خود بهه جهای    ،نشانی از خود ندارد در مقاطع بعدی زندگی چنان شایستگی
ههای  در داسهتان اسهفندیار و     ایی اوسهت و پیشهگویی  ویژگیهای کتایون آینده نگری و دانشود. از  می ثابتنژاد شاهانه او 

 . پیوندد می جنگیدن او برای رسیدن به تا  و تخت پدرش کاملا به حقیقت
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 تدبیر منزل  :حکمت در خانواده
و  گریکهد یمشهارکت اههل خانهه بها      یچگهونگ  خانهه،  امهور  تیریمهد  آن موضوع که است منزل ریتدب یعمل حکمت گریوجه د
. آنچهه  "دیه آ یمه  دیه هها پد از خهانواده  یههر شههر  ": دیه گو یم منزل ریتدب تیارسطو درباره اهمخانواده است.  یاقتصاد تیریمد

از  در فصهول منتزعهه   یمهدن اسهت. فهاراب    استیمنزل بر س ریمنزل و تقدم تدب ریبر تدب نف ، استیس ایاست تقدم اخلاق  مشخ 
 (.  27: 1388 ،یفاراب) کند یم مانند انسان بدن به را منزل و نهیمد و نهیمد مدبر به را او و کند یم ادی «رب المنزل»منزل به مدبر 

 

 نقش همسری 

 پهدرش در برابهر ظلهم     یمشههود اسهت. فهرنگ    یزندگ مراتب در آنان تیو حما یوفادار هستند و همراه یزنان زنان شاهنامه
را  خسهرو یک یعنه یآل  دهیه ا یتا فرزند کرد تلاش ،دفاع کرد و بعد از کشته شدن همسرش اوشیبا تمام وجود از س اب،یافراس
 یمه پوشه   را   همسهرش  یهها  ضعف از یاریبس یاست که با خردمندخردکابل  کمشاه   مهراب همسر ندختی. سکند تیترب
 همسهر  نهه یتهم. از کابل و مهردم  اسهت   یمشاور و کنشگر همسرش در پاسدار ،و همفکر است خردمند و بایز یزن. او دهد 
 بها  یکوتهاه  ونهد یپ هرچند کند یهمسر خود را انتخاب م یکنشگر و وفادار است. با اراده و آگاهخردمند، یتیشخص که رستم
خهود را بها نجابهت و     یاز رسهتم زنهدگ   یی. په  از جهدا  نههد  یمه  ار  اریبس است سهراب که را وندیپ نیا ثمره اما دارد رستم
 مظههر   اوشیاز سه  تیه اهداف همسر خردمنهدش اسهت. او در حما   ییاجرا یبازو ران،ی.گلشهر همسر پدهد یادامه م یوفادار
 یتگریرا در حمها  رانیه و پ کنهد  یم یت از او پرستارمحب و مهر تینها با  یفرنگ مانیزا زمان در و است یرفتار کین و خرد
مخالفهت پهدر بها اراده خهود گشتاسهب را       رغمیه عل گشتاسهب،  همسر ونیکتا نی.همچنکند یم یهمراه خسرویو ک  یاز فرنگ
 .  کند یم یرا سسر یزندگ شدر کنار همسر ی. پ  از اخرا  از قصر پدر با وفادارکند یانتخاب م ازدوا  یبرا

 زیه پرو خسهرو  دربهار  در یا ژهیه شهق اسهت او قهدرت و نفهوذ و    اع تیشخص کینمونه  ز،یپرو خسرو همسر نیریش
به خسرو  یوفادار لیکرد اما او به دل یخواستگار نیریاز ش هیرویش ،هیرویش دست به زیخسروپزو شدن کشته از بعد داشت
 یدر مجلسه »: سهد ینو یم نیباره چن نیمطلق در ا یاش اجرا کرد. جلال خالقخواسته به هیرویش دنینرس یبرا یا نقشه زیپرو
 دو کهردن  روا شهرط  بهه  گفهت  انیه اعتبار ساخت و در پایب را او نیریش بود؛ داده بیترت نیریش خواست در به یرویکه ش
 یو از یرویاو را که شه  یها یی. او نخست خواست تمام اموال و دارارفتیپذ زین یرویکه با او باشد و ش ردیپذ یم حاجت
 حاجهت . دیبخشه  رهیه غ و آتشهکده  و شانیدرو و غلامان و شانیخو به را اموال همه آن از پ  و بازگرداند او به بود ستانده
 در نیریشه . پوشهاندند  عمهل  جامه زیباشد و به آن خواسته نداشته را وداع نیآخر یو با تا بود خسرو دخمه از دارید او دوم
 (.91، 1398 :مطلق یخالق) گذشت در و نهاد خسرو چهره به چهره مرگ آماده و کرد مسموم را خود دخمه

 

 نقش مادری در شاهنامه
در  مهادران . نقه  مهادر در پهرورش قهرمانهان بسهیار مههم اسهت        .شهود  می ظاهر یجایگاه مادرمقام والای زن شاهنامه در 

راز دار و معتمهد فرزنهدان هسهتند و بها مههر و      ، مادران خردمند دلسوز .دارند میگیری من  و رفتار پهلوانان نق  مه شکل
سیندخت مادر رودابه با تدبیر زنانه . کنند یم های زندگی محافظت و پشتیبانی فرزندانشان را در فراز و نشیب زیاد،عطوفت 

 او همچنین از رودابهه در مقابهل خشهم مههراب حمایهت     . کند می ان سوز میان سام و مهراب جلوگیریخود از جنگی خانم
مههراب  ،  گیهرد  مهی  بر فرزندش خشم و تصمیم به قتل اوشود  میکه مهراب از رابطه فرزندش با زال مطلع  کند و زمانی می
 :خواند میکه سیندخت را فرا  یدر حال

 همه خشم رودابه بر وی براند           بر آشفت و سیندخت را پی  خواند
 که با شاه گیتی مرا پای نیست          بدو گفت کا کنون جزین رای نیست

 کشم زارتان بر سر انجمن                     که آرمت با دخت ناپاک تن     
 (1083ه 1081، ابیات 207، 1:   1387، )شاهنامه                                                         
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مههراب را  ، و با پیشنهاد مذاکره بها سهام   ا پردازد، می به چاره جویی و. کند میسیندخت با تدبیرو درایت او را آرام 
، 1همان:   ) نظر او را برای پیوند ازدوا  زال و رودابه فراهم می کند . ، متقاعد  می کند و  بعد با گفتگوی مدبرانه با سام

برای آذیهن بسهتن   و  دهد. میتدارک را ازدوا  رودابه  شرایط با مهر و محبت مادرانه ،   پ  از آن  (1086، بیت 207ص 
 دهد : میاقداماتی بدین گونه انجام  ،  قصر به دلیل ورود سام
 به آرای  کاخ بنهاد روی             گفتار اویچو بشنید سیندخت       
 و مشک و عنبر سرشت می گلاب و                 بیاراست ایوانها چون بهشت     
 زبرجد برو بافته سر به سر             کر به زرهههههههبساطی بیفکند پی     
 بودمیان گهر نقشها کنده                دگر پیکرش گوهر آگنده بود     
 که تخت کیان بود و پرمایه بود                 زیاقوت مر تخت را پایه بود     

(1387ه 1381، ابیات 228، ص 1همان:   )                                                                 
در زمهان بهارداری رودابهه از او     .مانهد  مهی  در کنار او در سیسهتان  سیندختبعد از ازدوا  رودابه و رفتن  به زابل، 

 شفیقانه حمایت می کند  
 چه بودت که گشتی چنین زردفام              بدو گفت مادر که ای جان مام

 (1474ه 1468، ابیات 236، ص 1)همان:                                                                   
زمانی که رودابه از شدت درد بیههوش  . ی در تسکین دردهای دخترش داردسع با روشهای مادرانه در زمان زایمان 

   و زال را از این حادثه آگاه کردند: کند میخراشد و موهای خود را  می روی را شود از شدت ناراحتی می
 که پژمرده شد برگ سرو سهی                    یکایک بدستان رسید آگهی
 پر از آب رخسار و خسته جگر                        به بالین رودابه شد زال زر

 بخندید و سیندخت را مژده داد                       همان پر سیمرغ آمد به یاد     
 (ه14771475، ابیات 236، ص 1همان:   )                                                  

 . دهد میشود و دستور شکافتن پهلوی رودابه را  یم حاضر سیمرغ .گذارد می زال پر سیمرغ را در آت 
 که کودک ز پهلو کی آمد برون               فرو ریخت از دیده سیندخت خون

 (1505، بیت 238، ص 1همان:   )                                                  
مادری فهداکار کهه   بخ  پیشدادیان است. ذار بسیار تاثیر گفرانک زن آبتین و مادر فریدون است. او یکی از زنان 

شود کهه ضهحاک شهبی خهواب      آفرینی این زن از زمانی آغاز می نق . موفقیت فرزندش شد موجب  با صبور و استقامت
جهویی   به پیشهنهاد ارنهواز، ضهحاک از موبهدان چهاره      .کند مطرح می، ارنواز همسرش ، بیند و این خواب را با  هولناکی می

گویند. نقه  فرانهک در ایهن     ان خبر تولد فریدون و برهم زدن سلطنت ضحاک را توسط فریدون به وی میکند. موبد می
ههای   بعهد از شهنیدن حهرف   ضهحاک.  از چشهم   شود به کوش  در حفظ جان فرزند و پنهان داشهتن آن  داستان محدود می

 افتد.  موبدان، ضحاک به فکر کشتن آبتین و فریدون می
 شهده تنه  بهر آبتهین بهر زمهین            ش پهدر آبتهینفریهدون کهه بهود     
 تنهی چنهد روزی بهدو بههاز خهورد             مهرد نهاپهاک روزبهانهان آن از
 روز ضحهاک بهر سهر آورد بهر او                گرفتهند و بردند بسته چو یوز     

 (120ه 117، ابیات 58ه 57، ص 1همان:   )                                                       
   برد. افتد و او را به مرغزار می بیند که شوهرش را کشتند به فکر نجات جان کودک خود می وقتی فرانک می

 بهه مههر فریهدون دل آگنهده بود                         فرانهک بهدش نام و فرخنده بود
 رفت گریهان سوی مرغهزار میه                          پهر از داغ دل خسهته از روزگار

 (123ه 122، ابیات 58، ص 1)همان:                                                                           
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سسارد تا از چشهم ضهحاک و نگهبانهان در امهان      و او را به نگهبان مرغزار میبرد  فرانک فرزند خود را به مرغزار می
امّها پهی  از آن کهه     ،یابهد  ضحاک که همه جا در جست و جوی فریدون است نشانی قهرمان را نزد گاو برمایهه مهی   باشد.

پرسهتی کهه    یهزدان بهرد و بهه    کودک را بهه البهرز کهوه مهی    کند و احساس خطر می فریدون به چن  ماردوش بیفتد، فرانک
 اند.   البرز جایگاه مقدّسی است که چند تن دیگر از شاهان نیز از آن جا برخاسته سسارد. می ،درکوه خلوت گزیده است
 مهر ایهن را بهرم تا بهه البهرز کهوه                  گهروه میهان از ناپهدیهد شهوم

 (137، بیت 59، ص 1)همان:                                                                
کشد و با عصبانیت و خشم به سهوی   یابد، گاو برمایه را می رود و نشانی از فریدون نمی وقتی ضحاک به مرغزار می

 کشد.  رود و خانه او را به آت  می خانه فرانک می
 بهلند کهاخ ر آورداند پهای ز نهد                  ر فکاند بهه ایههوان او آته 

 (148، بیت 59، ص 1)همان:                                                                                
فرانهک   کند. آید و نژاد خود را سؤال می از کوه البرز به نزد مادر می ،رسد می که فریدون به شانزده سالگی میهنگا

قهرمهان  .دههد   آبتین و گاو برمایه را یک به یهک شهرح مهی    پدرش های ضحاک و کشته شدن شرح داستان زندگی و ستم
بندد. واکن  فرانهک، مادرانهه و هوشهمندانه     گناه کمر می جوشد و به کین پدر و گاو بی جوان از شنیدن این همه بیداد می

 دارد.   پسر را از این کار باز میاست و 
 سسهاه او را فرمهان میان بسهته                       جهانههدار ضحهاک بها تها  و گهاه
 کهارزار کنهد بستهه او را کمهر                     چو خواهد ز هر کشهوری صد هزار
 جههان را به چشهم جوانی مبین                       جز این است آیین و پیهوند و کین

 (180ه 178، ابیات 61، ص 1)همان:                                                                               
آشوبد و چرم آهنگهری   آهنگری به نام کاوه بر می، ها تن  کرده بود چون بیدادگری ضحاک زندگی را بر انسان

خواههد کهه بهه درگهاه      رود و از وی مهی  نزد مادر مهی  آورد. فریدون به و ستمدیدگان را به دور خود گرد میافرشت را بر 
ریهزان   . فرانهک اشهک  روداست که به پیکهار ایدهها پیکهر به     پروردگار نیای  کند و از او یاری بطلبد. زیرا زمان آن رسیده

 سسارد.   فرزند را به خدا می
 خهواند با خهون دل داورش میه                   مهادرش مهژه ریخهت آب از فرو

 سسهردم بهه تهو ای جهانهدار مهن                     گفهت زنههار من میبهه یهزدان ه
 (252ه 251، ابیات 65، ص 1)همان:                                                                   

 اطلاع بود.  بعد از آن که فریدون، ضحاک را دربند کرد و به شاهی رسید فرانک از این موضوع بی
 که فرزنهدش او شاه شد بر جهان                  فرانههک نهه آگههاه بهُد زیهن نههان
 بههی بههرو روزگهار سههر آمههد                ز ضحهاک شهد تخت شاههی تههی
 (15ه 14، ابیات 80، ص 1)همان:                                                                    

به شکرانه پیروزی فرزندش بر شاه بیهدادگر، کردگهار    است شدهشود که پسرش شاه  بعد از آن که فرانک مطّلع می
 بخشد.   دستان می کند و مال فراوان به تهی را نیای  می
به دلیهل جرهه بهزرگ رسهتم      در هنگام تولد رستم. رین قهرمان تاریخ پادشاهی ایران استمادر رستم بزرگت ،رودابه

را بها   صهحنه  فردوسهی ایهن   .آیهد  مهی بنا به توصیه سیمرغ رستم با عمل سزارین به دنیا  .کند می درد و رنجی بسیار را تحمل
 کند . میستای  از مهر و فداکاری مادر به زیبایی توصیف 

میهان عشهق بهه     مجبورستاو که دختر افراسیاب بود . نماد وفاداری و فداکاری مادرانه است فرنگی  مادرکیخسرو
. به فرنگی  وارد کهرد  شدیدیقتل سیاوش توسط افراسیاب ضربه  کند.وش و احترام به پدرش یکی انتخاب همسرش سیا
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 پدرش التمهاس  کنان به یاوش شیوناو در هنگام کشته شدن س کند. می مادری داغدار و زنی وفادار توصیف فردوسی او را
   :کند می

 چرا کرد خواهی مرا خاکسار              بدو گفت کای پر هنر شهریار
 (2295، بیت 149، ص 3)همان:                                               

فراسهیاب دسهتور   . افرنگی  به خروش و فیان برخاست و صدای  به افراسیاب رسهید  ،بعد از کشته شدن سیاووش
   داد او را بکشند

 نه شاخ و نه برگ و نه تا  و نه تخت          وش درختنخواهم زبیخ سیا
 (2362، بیت 154، ص 3)همان:                                                                 

 .  دهد می رسد و جان فرنگی  و فرزندش را نجات می اما پیران به موقع
 چنین گفته است:   او زیبایی فردوسی در توصیف تهمینه، دختر شاه سمنگان و همسر رستم است.

 بلنهد سهرو کهردار بهه بهالا بهه                 کمند دو گهیسو دو ابهرو کهمان و
 تهو گفهتی کهه بههره ندارد ز خهاک                 روانه  خهرد بهود و تهن جان پاک

 بخهواند را بر جههان آفههرین بهرو                    شیههر دل خیهره مهانداز او رستهم 
 (68ه 66، ابیات 174، ص 2)همان:                                                                          

د و رو سهوی تهوران مهی    به سبب جسارت او در دیدار پنهان با رستم است. روزی رستم برای شکار بهه  تهمینهآوازه 
ام و آرزومندم کهه   های تو زیاد شنیده که من از پهلوانی گوید تهمینه به رستم میگیرد . طی شرایطی در کنار تهمینه قرار می

و  یافتن اسبت زیر پا خواههد گذاشهت   کردگار بزرگ پوری چون تو در کنارم نشاند. همچنین تمام سمنگان را پدرم برای
ای بدان سان دید فرمان داد تا موبدی پرهنر بیاید و او را  زودتر رخ  پیدا شود. رستم چون پری چهرهامیدوارم که هر چه 

و کهی  پهلوانهان بهود      را بدان سان که آیین از پدر برای  خواستگاری کند و چون شاه این سخن شنید، شاد شد و تهمینه
 به رستم بداد. 

 خهواندند آفهرین پههلوان ابههر                  افشهاندند بهر زر ز شهادی بسهی
 (95، بیت 176، ص 2همان:   )                                                           

ای را که در بهازو داشهت بهه تهمینهه داد و گفهت اگهر روزگهار         رستم، شب را با ماهروی به روز آورد و پگاه مهره
گهاه تهمینهه    بر گیسوی او بیاویز و اگر پسر بود، آن نشان پدر را بر بازوی او ببند. آن دختری در کنار تو نشاند، این مهره را

و پیدا شدن رخ  را نیز به وی مهژده   گاه  پرسید را بدرود گفت و به نزد شاه سمنگان رفت و شاه از خواب و استراحت
مهاه بهر دخهت شهاه گذشهت و       نهه گذاشت  داد و رستم بعد از پیدا شدن رخ  شهر سمنگان را ترک کرد و تهمینه را تنها

   راب نام نهاد.پوری چون ماه تابنده از او به دنیا آمد و تهمینه او را سه
اگهر   چون سهراب ده ساله شد نزد مادر آمد و گفت چرا از همسهالان خهود برتهر و بلنهدترم، نهژاد مهن از کیسهت؟       

ای را  گهاه نامهه   تو پسر جهان پهلوان رسهتم هسهتی. آن   جوابم را درست ندهی تو را زنده نخواهم گذاشت. مادر به او گفت
به نزد سههراب آورد و گفهت افراسهیاب     که رستم از ایران برای او فرستاده بود، با سه یاقوت رخشانی که در سه مهره بود،

داسهتان در   سهراب به مهادر گفهت کهه چنهین    خواهد فرستاد  نباید این راز را بداند، چون اگر بفهمد تو را به جن  ایرانیان
کهنم و   آورم و بهه ایهران حملهه مهی     مهی  کران فراهم لشکری بی ،جهان بر کسی پوشیده نخواهد ماند. من از ترکان جنگاور

 کاووس را به زیر خواهم آورد و افراسیاب را هم از پادشاهی محروم خواهم کرد. 
 تاجهورنبهاید بهه گیتهی کسهی                چهو رسهتم پهدر بهاشد و من پسهر

 (140، بیت 179، ص 2همان:   )                                                           
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رسهتم کهه هرگهز سههراب را      جنگد. می پدر اب. اما ندانسته رود میسهراب به آرزوی دیدار پدر به جن  با ایرانیان 
شهود و رسهتم دیگهر     پهرده آرزوههای تهمینهه دریهده مهی      ،کشته شدن سههراب  کشد. با و او را می جنگد میندیده بود با او 

بوسهد و   کنهان اسهب را مهی    مویهه آورنهد.؛ او   وقتی اسب سهراب را برای مهادر مهی  د. قدرت رو به رو شدن با تهمینه را ندار
دانستم که  گردی، اما نمی کردم که پدر را باز یافتی و با پدر باز می گوید: فکر می کند و می های خوی  را بازگو می آرزو

 به دست پدر کشته خواهی شد. 
 که رستهم دریهدت به خنجهر جگهر              چهه دانسهتم ای پهور کهآید خبهر   

 از ملحقات( 16، بیت 259، ص 2همان:  )                                                                       
 که باشد کنون مر مرا غمگسار                ر کناراند کنون من که را گیرم    

 از ملحقات( 21، بیت 260، ص 2همان:   )                                                                       
 . سس  در عرض یکسال در غم مرگ پسر با قلبی شکسته از دنیا برفت

 به مهوی و به روی بمالید دست            خست روی می کند موی و ه میه
 از ملحقات( 49، بیت 261، ص 2)همان:                                                                

 روانه  بشهد سوی سههراب گهرد              بمهرد او در غهم ههم سهرانجام
 از ملحقات( 54، بیت 261، ص 2همان:   )                                                       

 .  داردمستقل  یتیو شخص ایپو ینقش او. ماند یم وفادار و دامن پاک شهیهم استقلال، و ییبایز همه با که است یزن نهیتهم
ست کهه بهه   ا  کند گشتاسب شاهزاده جوان ایرانی می ر قیصر روم بود گشتاسب را انتخابکتایون که بزرگترین دخت

بعدا بهه  . کند میاست او با کتایون ازدوا   به کشور روم با نام مستعار فرخزاد پناهنده شده، لهراسب ،اختلاف با پدرش دلیل
آورد اسهفندیار   مهی های اسفندیار و پشهوتن   از گشتاسب دو پسر به نام کتایون .گذارد میایران بازگشته تا  پادشاهی بر سر

شهد اسهفندیار    مهی که گرفتار حادثه و جن   د پدر هر زمانیآوردر تا  و تخت پادشاهی را به دست رزو دارد در زمان پآ
جسهت   مهی  ولی زمهانی کهه از گرفتهاری رههایی    فرستد.  میمیدان جن   بهطلبید با وعده تا  و تخت او را  می به کمک را

 و کنهد  میرود و از بد عهدی و ظلم پدر به مادر شکایت  می اسفندیار به دیدار کتایون شبی. کرد می وعده خود را فراموش
روم و بدون رضایت او تا  پادشاهی را از سر او بر دارم و بر سر خود گهذارم و  بخواهم فردا به نزد گشتاسب  می :گوید می
 :را بانوی ایران کنمو ت

 به زور و به دل جن  شیران کنم                   ایران کنم ترا بانوی شهر
 (14، بیت 218، ص 6)همان:                                                              

کنهد   مهی سهعی   .داند گشتاسب حاضر به دادن تا  و تخت خود نیسهت  می هراسد چون می مادر از تصمیم اسفندیار
  :ین کار منصرف کندا را از اسفندیار

 زگیتی چه جوید دل تاجور                       بدو گفت کای رنج دیده پسر
 تو داری برین بر فزونی مخواه                       و فرمان و رای سساهمگر گنج      

 (18ه 17، ابیات 218، ص 6)همان:                                                          
 شود.  میاما اسفندیار به پندهای مادر گوش نمدهد و به جن  رستم رفته کشته 

 

   حکمت اجتماعی
کشهوری   یاکه در شهری  است گروهیعلم به مصالح و منظوراز آن،  یکی از اقسام حکمت عملی استحکمت اجتماعی، 
بنابراین سیاست مدن انتخاب بهترین تصمیمات بهرای تهامین منهافع فهردی و یها گروههی در برابهر چهال           .اند اجتماع کرده
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 قصود از سیاست مدن آیین کشورداری است کهه بها رای و  م .استهاست و هدف آن تامین امنیت بیرونی و تفاهم درونی 
 . رفاه و سعادت جامعه را تامین کرد تامل بتوان یشه واند 

در . انهد  نه تنها در زندگی فردی و عاطفی بلکه در جامعه نیهز حضهور پهر رنه  و اثهر گهذاری داشهته        زنان شاهنامه
از جملهه ایهن    دند و با تدبیر و تعقل به حکمرانی اهتمام داشتندشاهنامه از زنانی سخن رفته که به آیین کشور داری آگاه بو

او در مواجهه با سام تمهام تقصهیرها را   . ازداند رساندن به هموطنان  خود را به خطر می است که برای یاری سیندخت زنان،
چنهین افهرادی    .بگیهرد کند که جلوی خونریزی مردم بیگناه را  می ازد و از سام درخواستاند به گردن خود و خاندان  می

او به مردم و مملکت خود وفادار اسهت و در ایهن راسهتا بهه     . دانند می را فراتر از اهداف فردی و شخصی خود  میخیر عمو
احسهاس شهمول و اهمیهت داشهتن     » .دهد میو این خصلت به سیندخت هویت  اندیشد میماندگاری جامعه و نسل آتی آن 

 «کننهد  مهی  برای دیگران را فراهم کرده و افراد حق اظهار نظر در امور اجتماعی را پیهدا داشتن  تعهد دغدغه ،برای هموطنان
ها شالوده تحکیم هویت است و بدون وابستگی نههادی معنهادار و    ها و نهاد بدیهی است ارتباط با گروه .( 1968 ،)اریکسون

کنهد از جملهه مسهئولیت     مهی  رای فهرد ایجهاد  شوند و همین توانمندی ههایی را به   می روابط جامعه جوانان دچار خلا هویتی
شههر   و حه  اتحهاد بها دیگهر     میبه خیر عمو احساس هویت و ح  الزام و تعهد،نوعدوستی، مهربانی ،وفاداری، اجتماعی
 .  ها در شخصیت سیندخت هویداست و تمام این توانمندی وندان

ههای    اندرزهای خردمندانه و قهرمانیکه ود خواهر بهرام چوبین فرماندار شهر ری بو از زنان دوره ساسانی گردیه 
 در مقابل برادر که مشیول توطئه علیه شاه بود چنین گفت : او .بسیار مورد توجه است

 ارسکه دانا نخواند ترا پا                         پادشا    مکن آز را بر خرد 
 سیار سال از برادر کِهمبه ب                          اگر من زنم پند مردان دهم        

 (1656ه1655، ابیات 415، ص 8:   شاهنامه)                                           
 . با خرد وتدبیرش باعث شد زادگاه و مردمان  از دست حکمران ستمکار نجات یابد گردیه
 

 زنان حکمران 
همهای در   بهمن با همای ازدوا  کرد است.همای فرزند بهمن  .اولین پادشاه زن ایران همای چهرآزاد در دوران باستان بود

ماه ش  بارداری بود که بهمن به بیماری سختی دچار شد.وی بزرگان را به حضور طلبید و اعلام کرد که تها  و تخهت را   
 . و چه دختر به جای او بنشیند باشد سسارم و فرزند چه پسر می به همای

 ورا باشد این تا  و تخت پدر       گر پسر        اگر دختر آید برش 
 (175، بیت 352، ص 6:   برهانی)                                                    

اولین اقدام او پ  از رسیدن به حکومت آن بود که ثروت خود را بهه   .نشیند می پ  از مرگ بهمن بر تخت همای
لهی او  ومتولهد شهد    شود پ  از مهدتی فرزنهدش   میبادانی کشور مشیول او به تهیدستان کمک کرده و به آ همگان بخشید

هد و شهبانه آن را   می ای قرار بعد از هشت ماهگی فرزند او را با جواهراتی در صندوقچه .کند فرزندش مرده است میاعلام 
مقتهدر بهود و بناههای     فرمهانروایی ، همای چههرآزاد . کند میگیرد و بزرگ  میب آگازری او را از .ازداند به رود فرات می

شهاهنامه و   .انهد  اش را در بنهده  حهدود سهی سهال گفتهه      هفتمین پادشاه کیانی است و مدت حکمرانیاو. ساخت  ییمعظ
 اند.  سال ذکر کرده 32بهمن نام که مدت آن را 
 یکی راه و آیین دیگر نهاد                    همای آمد و تا  بر سر نهاد     
 در گنج بگشاد و دینار داد                      ر بسر بار دادسسه را همه س     
 گیتی از دادش آباد گشت میه             به رای و به داد از پدر برگذشت     
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 داشت راست می جهان را سراسر ه        به گیتی به جز داد و نیکی نخواست     
 جهان را به داد و ده  مزده داد                   نخستین که دیهیم بر سر نهاد     
 مبیناد ک  رنج و تیمار ما                        همه نیکویی باد کردار ما     
 نیازش به رنج تن خوی  بود ک دروی  بود              توانگر کنیم آن     

 (8ه2، ابیات 354ص  ،6   )همان:                                                       
بهاقی  دو دختهر   . از اوو شیرویه ههم دیوانهه شهده بهود    ه بودند  شدکشته  خسروپرویز ذکور همه فرزندان زمانی که 

فاصهله پهنج سهاله میهان مهرگ خسهرو پرویهز در        » در کتاب زنان شاهنامه تالیف جلال خالقی مطلق آمده است: .ه بود ماند
شاهان متعددی هریک مدت کوتاهی بر ایران حکومت کردند و دختران  632و جلوس یزدگرد سوم در اواخر  628فوریه 

 میخهوانیم کهه او حهاک    نها بودند که پوراندخت پ  از جلوس فرمود که سکه بزنند. در منابع مهی آخسرو پرویز دو تن از 
طبری او حتی دستور داد آنچه از خرا  بر گردن مردم بود بیفکنند. عهلاوه بهر ایهن او    گزارش ‘دگر بود. طبق نیکوکار و دا 

بعد از ش  ماه حکومت پورانهدخت بیمهار    .(96، ص1395خالقی مطلق:  )«های سنگی و چوبی را مرمت کنند فرمود تا پل
 :شد و در عرض یک هفته از دنیا رفت

 نجست از بر خاک باد سسهر         به مهرداشت این زن جهان را  میه
 پرگار او د ناگهان گژشب             ش  ماه بگذشت بر کار او چو

 ابا خویشتن نام نیکی ببرد            به یک هفته بیمار گشت و بمرد
 (22ه 20، ابیات 306، ص 9:   1387)فردوسی، 

. ظاهراً خهواهر کهوچکتر پهوران دخهت و دختهر      اند نامیدهکه به کشوربانو معروف بود او را العادله هم  آزرم دخت
آمهده   62زه صفحه حمبود زیرک، نیرومند و زیبا در   میگفته شده او حاک»نویسد:  می مطلقاست. خالقی  خسرو دوم بوده
آزرمهدخت بعهد از    (.97، ص1398بهه نقهل از خهالقی مطلهق     «)ن از روستای آبخازه آتشگاهی سهاخت ای قرطما او در قریه

 .  مملکت بدون شاه ماند و درگذشتچهار ماه حکومت به مرگ ناگهانی 
 به کام دل مرد بدخواه ماند          شد او نیز و آن تخت بی شاه ماند

 (10، بیت 308، ص 9:   1387)فردوسی،                                                 
 ل  در زمهان اسهکندر حکومهت   انهد  دربود که نی خردمند و بخشنده به نام قیدافه زازدیگر  زنان حکمران شاهنامه  
ل  حملهه کنهد امها بها     اند تصمیم گرفت به ،های زیادی از جهان را تسخیر کرده بود کرد. اسکندر که تا آن زمان بخ  می

امها قیدافهه کهه قهبلا      قیدافهه آمهد   اخاسکندر به عنوان فرستاده اسکندر با پای خهود بهه که   ، قیدافه پیچیده تدابیر هوشیارانه و
دستور داده بود تصویر او را نقاشی کنند او را شناخت و اسکندر پ  از گفتگوهای مختلف از حمله به آن شههر منصهرف   

    شد.
 

 گیری نتیجه

حکمهت   .است نبودههای شاهنامه بدون حضور زنان  داستانکدام از  نیه .اند داشته فعال یزنان نقش یفردوس یها داستاندر 
، خهرد  یری، بلکه به کار گ یو سب یو تعلقات نسب جاناتیاحساست و ه یحواد  نه از رو دنید یفردوس دگاهیاز د یعمل
صهرفا   دیه و گردآفر ونیکتها   ی، فرانهک، فهرنگ  ندختیهمچهون سه   یزنان یاست و پهلوان یقدرت و و تعلقات فرد یورا
بهر ظلهم و   در برا یسهتادگ یو ا یزیاز جنه  و خهونر   عهت کهودک و ممان  کیه نجهات   یبلکه گهاه  ستیبا دشمن ن ییایرو
 نیه همسران خود بودند و ا رانتخابگ، از زنان شاهنامه یاریبس .نبرد دارد دانیاز قهرمان بودن در م یشتریارزش ب یدادگریب

از وجهوه حکمهت در    ییها شاهنامه نشانهدر داند.  یم ریپذ تیلمسئوبا اراده و  یزن را موجود ینشانگر آن است که فردوس
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 هها، زنهان بها    داسهتان  نیه از ا یاریدر بسه اسهت.   زنهان آمهده   یمهدن از سهلوک عمله    استیمنزل و س ریسه بخ  اخلاق، تدب
 فیبهه توصه   میحکه  کیه بهه عنهوان    یاند. فردوس حق و عدالت یاجرا یدر پ یزکاریعفت و پره ،یو خردمند یهوشمند
بهر اخهلاق    تیه روا نیه و در ا پهردازد  یمه  یو اجتمهاع  یخهانوادگ  ،یزنان در سطوح مختلهف فهرد   مانهیو نق  حک لیفضا
در  یدارنهد. فردوسه    یو پرمنزلت اخلاق عیرف گاهیاز جوهر زنانه، جا یزنان شاهنامه با برخوردار .گذارد یصحه م لتگرایفض

در  کهه یبهه طور  کنهد؛  یمه  ادیه هنر، عفت، عدالت و... زنهان   ،یمانند خرد، استقلال را کوین لیو خصا لیاز فضا ادیموارد ز
خرد و عقلانیهت چهراغ راه   از آنها یاریدارند اما بس یمتنوع یتهایشخص دکه هرچن میشو یروبرو م یسراسر شاهنامه با زنان

اسهت انهان در    یمنزل فراتر از حفظ ظهواهر خهانوادگ   ریدر تدبنق  زنان شاهنامه  زندگی فردی و اجتماعیشان بوده است. 
آنهها   .از آنسهت  یو پاسدار یخانوادگ تیچون خفظ ارزشها و هو یخود هستند اهداف یبزرگتر از منافع شخص یاهداف یپ

. سهت یجهدا ن  اسهت یاز س هکنند که خانواد یمارزشمند خود ثابت  ریو با تداب کشورند انیطرفدار صلح و آرام  و حفظ ک
 گذارد . ریتواند بر سرنوشت کشور تاث یمشود  یمکه در خانواده گرفته  یمیتصم

خواههان تحقهق    یخواه بودنهد. زنهان  ریو خ ریپذ تیخواه، مسئول عدالتزنان شاهنامه در نق  همسر، زنانی خردمند 
راهنما و راهبر بودنهد.   یجامعه، با همسران خود مشارکت و گاه یعموم ریدر خانواده و در خ یاخلاق یها و ارزش لیفضا

 یبهزرگ نقه  راهبهر    ماتیها و تصهم دادیه بلکهه در رو  نبهوده؛  رویه از موارد زنان صرفا تهابع و پ  یاریدر بس میدیچنانکه د
فه مراقبهت زنهان   کردند. در فلسه  یمرا نرار همسران خود  راریحفظ کانون گرم خانواده عشق و محبت و ا ینها براآ. داشتند

نبوده و متعادل  رفاحساس ص یکورانه و از رومراقبت کور نیاما ا ،کردند یمن و فرزندان خود مراقبت شاهنامه از همسرا
 .  شده است یم ییزناشو وندیپ یو خردمندانه وموجبات استوار

کنند . هدف آنها از پرورش فرزند حفظ نام و نشهان و   ینمده نفرزند بس تیهستند که به ترب یشاهنامه مادران مادران
 سهت یدر حال نیه شهود. ا  یم دهیمادران د نیهمه جانبه در ا ینگرش به شکل نیاست. ا یفرهنگ را یو م یاخلاق یها ارزش

 ییاند و مادران خود به تنهها  بودهجن  و نبرد با دشمنان خود  ریگ در ای واند  شدهکشته  ایهمسران آنها  یادیکه در موارد ز
 د. ان بودهدار  عهدههمه جانبه فرزند را  تیترب

خود را نشان  زین بزرگتر جامعهبلکه در صحنه و خانوادگی  یو اخلاق یو خرد زنان شاهنامه نه تنها حوزه فرد ریتدب
و به جن  تهن   دهیلباس رزم پوش تو شجاع ینبرد با دلاور یها در صحنههمچون گردآفرید  زنان شاهنامه ی. برخدهد یم

 . روند یبه تن با دشمن م
انهد تها آنجها کهه در      رفاه و سعادت جامعهه شهده   ت،یموجب امن ریخن رفته که با تدبس یدر شاهنامه از زنانهمچنین 

و تعقل زمام امهور را دردسهت    ریبا تدب «دافهیق»و  «ختد آزرم»، «پوراندخت»، «دختر بهمن یهما»چون  یموارد زنان یبرخ
دارنهد،   اثهر  یکهاملا به   یو نقشه  ینفعالزنان در جامعه در حالت ا گفت یبود و م لیشواهد با آنچه که نولدکه قا نیگرفت. ا
   . منافات دارد
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