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قوة نفس ناطقه و  تیتحت ترب روین نیاگر ا .ردیگ یم سرچشمه انسان هیاست که از قوة شهو ییروین عشق، 
 عشق مفهوم یقیتطب لیپژوهش حاضر با هدف تحل. شود یبخش بدل م اتیح یرویبه ن رد،یحکمت قرار گ

 یاست. پرسش اصل شده انجام( قانون والعشق  )رساله نایس در آثار ابن یو پزشک یعرفانـ  یفلسف ةحوز دو در
با علائم  یماریب کیمطلق و محرک و  ریزمان خ هم س،یالرئ خیش یاست که چگونه عشق در نظام فکر نیا

 ۀگان است. ابتدا مراتب هفت انجام گرفته یقیتطبـ  یفیتوص کردیبا رو قیتحق نیا. شود یم مطرح یجسمان
 یمحتوا لیشده، سپس با تحل یبند استخراج و دسته یتا ذات اله یوانیالعشق از نفوس ح عشق در رساله

و بر  یی( شناسایوانیعشق در نفوس ح ۀ)مرحل یماریب کیعشق به عنوان  ینیبال یها کتاب قانون، نشانه
 فیط کی در را عشق نایس ابن دهد یم نشان ها افتهی. دیگرد ریتفس نایس ابن یپزشکـ  یفلسف یاساس مبان
 ،ی. در نگاه فلسفکند یم میترس یمرتبه ذات اله نیتر یتا عال ،یوانینفوس ح مراتب نیتر نییپا از یوجود
که عشق  یهنگام ،یکمال است. اما در نگاه پزشک یبه سو یحرکات امکان ۀمحض و محرک هم ریعشق خ
 ،یزرد ،یمانند لاغر یجسمان یها با تأثر متقابل نفس و بدن همراه شود، به صورت نشانه یوانیح ۀدر مرتب
 یزگذاریبا تما نایس . ابنشود یم یتلق یبدنـ  ینفسان یا یماریب جهت نیا از و کند یچشم بروز م ریز یخشک
 و ریخ نفسه یعشق فدو نگاه متفاوت را با هم جمع کرده و معتقد است که  نیاعشق،  یمراتب وجود انیم

 ظاهر یماریب کی ۀمثاب به تواند یم بدن و نفس تعامل در و یوانیح ۀمرتب در آن یتجل اما است، نیآفر کمال
 ،یشناس انسان انیم قیعم وندیپ و نایس ابن یپزشکـ  یفلسف نظام انسجام ةدهند نشان یقیتطب خوانش نیا. شود
 .است یو ۀشیاند در عرفان و یپزشک
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Abstract  Article Info 

Based on his philosophical-mystical foundations regarding love, The 

Grand Sheikh considered love to be flowing and prevalent in all aspects of 

existence, and examined it in seven chapters of various levels of existence. 

He analyzed love in animal souls, love in beautiful forms, love in divine 

souls, and finally love in divine nature, which is the highest and most 

perfect type of love. In his philosophical-mystical view, love was absolute 

good, as he believed that good is in itself desirable, popular and beloved. 

He defined every movement in the world of possibility towards perfection 

as love; and considered all such movements to be the result of love 

incarnated in every living being - how he defines love in “A Treatise on 

Love” (Risālah fī al-'Ishq). As a doctor, he mentioned love as a disease 

that presents with symptoms, and that comes with a cure. In the law, love 

is recognized as a disease, as the soul and body affect each other. The 

psychological symptoms of love in the fourth stage, that is, love in the 

animal soul, manifests in the body of the lover; having observed symptoms 

such as emaciation, cachexia, dry and sunken eyes, the doctor diagnoses a 

disease - a disease affected by carnal passions. 
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 مقدمه
اسـت. بـه اعتقـاد     لغت به معنای دلدادگی، دلباختگی، میل مفرط و افـراط در حـب و دوسـتی آمـده      واژة عشق در فرهنگ

بـرای  عارفان و فیلسوفان (. با وجود تلاش 56: 1366)یثربی، « نشناختههرکس عشق را تعریف کند آن را »عربی  الدین محی
 مبحـ  بـیش از همـه بـه     سـینا  بـوعلی ، ادر میان حکما و فیلسوفان اسـلامی گنجد.  تعریف این واژه، مفهوم آن، در بیان نمی

فراتـر از کائنـات   را بسـیار   و دامنــۀ عشـق   کـرده  بررسی را آثار آن را در کائناتسینا ماهیت عشق و ست. ابن ا پرداخته عشق
ترین مرتبۀ عشـق بـه شـمار آورده     ترین و حقیقی آن را کامل و برد داند چنانکه عشق را در مورد ذات حق نیز به کار می می

 است.  
است کـه آن را بـه درخواسـت یکـی از شـاگردانش بـه نـام ابـو          «رساله العشق»در بح  عشق،  سینا ابنمهمترین اثر 
اسـت. بـوعلی در آثـار فلسـفی خـویش عشـق را در مراحـل و مراتـب مختلـف هسـتی، جـاری             ومی نوشتهعبدالله فقیه معص

فصل به بیـان مراتـب و    7در رساله العشق در  دارد کهعشق در هر یک از این مراتب درجات گوناگونی از نظر او . داند می
وجـود   ،هاسـت. فصـل دوم   همـه هویـت  در یادکرد سریان نیروی عشق در  ،پردازد: فصل نخست درجات گوناگون آن می

عشق در نهاد موجوداتی که از جهـت تغذیـه از نیـروی تغذیـه کـردن      عشق در جواهر بسیطه غیر جاندار است. فصل سوم، 
. فصل چهارم وجود عشق در جواهر حیوانیست به لحاظ دارا بودن نیروی حیوانی. فصل پنجم عشـق ظرفـا   برخوردار هستند
است. فصل ششم عشق نفـوس الهیـه اسـت و فصـل هفـتم در اتمـام بحـ  و ایـن نتیجـه کـه هـر            های زیب و فتیان به صورت

کتـاب  فصل یـازدهم   در سینا ابن اما این طلب خیر برای او غریزی است. و موجودی از موجودات عاشق و طالب خیر است
کنـد و حتـی    مالیخولیـا ذکـر مـی   های وسواسی همچون  عشق را ذیل بیماریاو دارد دیدگاه متفاوتی درباره عشق ، « قانون»

 دهد. برای این بیماری راه درمان و علاج هم ارائه می
ور اسـت و   طبیب عشق جنون است و عاشق همواره در خیـال معشـوخ خـود غوطـه     بر این باور است که، ابن سینای

دارد. عاشـق   عالم باز مـی معطوف به معشوخ است. همین توجه ویژه به معشوخ او را از دیگر ابعاد تنها توجه و همت عاشق 
جـه ایـن اسـت کـه ایشـان بیـان       های بریده و ... نکته قابـل تو  علائمی دارد همچون گودی زیر چشم، زردی، لاغری، نفس

دو نگاه متفاوت شیخ الرئیس در باب عشق بنابراین توان نام معشوخ و دیار او را پیدا کرد.  از طریق نبض عاشق، می کند می
 . چگونـه اسـت کـه   عشق در رساله العشق دارد و نگاهی که در قانون به عنوان یک طبیـب حـاذخ دارد  نگاهی که به  دارند؛

انگـارد و در جـایی آن را بیمـاری     داند و آن را کـل هسـتی مـی    بوعلی در جایی عشق را جاری و ساری در تمام هستی می
این تنـاقض را  و تأثیر و تأثر نفس بر بدن،  هابطاز طریق ردر پی آن است که نامد همچون مالیخولیا و جنون؟ این نوشتار  می

  بررسی کند.
 

 روش پژوهش

ای و با بررسی اسناد، مدارک و منابع معتبر مـرتب    ها به روش کتابخانه است. داده یقیتطب - یفیتوصروش پژوهش حاضر 
ای،  گیری از الگـوی مقایسـه   بهرهبندی و تشریح شدند و در مرحله تطبیق، با  طبقه بعد از آن، اند. با موضوع گردآوری شده

 انجام شد.تحلیل و ارزیابی 
 

 پیشینه پژوهش

( در مطالعه خـود بـه بررسـی تعلـیم و تربیـت و      1402آیتی ) امین د:ان سینا پرداخته بررسی آرای ابن های متعددی به پژوهش
)بررسـی   کند میسینا پرداخت و اهداف تربیتی وی را دستیابی به ایمان، اخلاخ نیکو و سلامت معرفی  اخلاخ از دیدگاه ابن

ن آیتـی، کارشناسـی   ، امـی 24، شـماره  1402 سینا در باب تعلیم و تربیت و اخلاخ. علوم تربیتی در هزاره سوم، بهار آراء ابن
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سینا پرداخته و عشـق   العشق ابن در زمینه عشق، پژوهشگران به تحلیل رساله فی .ب(ارشد، دانشگاه پیام نور مرکز تهران جنو
)تحلیل فلسفی سریان عشـق در هویـات مـدبر در رسـاله فـی       اند را به عنوان خصوصیتی عام در تمام موجودات تبیین کرده

ان: سینا مشایخی و مجمد جواد اسماعیلی، پـژوهش هـای هسـتی شـناختی سـال یـازدهم ، پـاییز و        سینا، نویسندگ العشق ابن
 اسـت  شـده الدین رازی مقایسه  سینا و نجم همچنین در پژوهشی دیگر، عقل و عشق از دیدگاه ابن(. 22، شماره1401زمستان

ان، علـی حسـینی، پـژوهش هـای نـوین در      سینا و نجم الـدین رازی، نویسـندگان: زهـرا جهانی ـ    عقل و عشق از دیدگاه ابن)
دهـد کـه بیشـتر     بررسـی مطالعـات پیشـین نشـان مـی     (. 1402، اردیبهشـت  3، شـماره 2مطالعات علوم انسانی اسـلامی، دوره 

بـا  « تعـالی تربیتـی  »و « عشـق »اند و کمتر به پیونـد میـان    ها عمدتاً بر ابعاد فلسفی یا تربیتی به طور مجزا متمرکز بوده پژوهش
تطبیقـی،  ـ   . از این رو، پـژوهش حاضـر بـا اتخـاذ رویکـرد توصـیفی      ندا کردهسینا توجه  و دیدگاه فلسفی و طبی ابنتلفیق د
  .کوشد این خلأ را پوشش دهد می
 

 مبانی نظری
 عشق در لغت
وانشناسی، علوم اجتماعی، هنـر و... هـم در   از قبیل، عرفان، فلسفه، طب، ادبیات، رفراوانی  مطالعاتیهای  حوزهمفعوم عشق 

و مراتـب آن را   خـود تعریفـی از عشـق دارنـد    به زعم هر یک دارد. عرفا، فلاسفه، اطباء، ادبا شرخ و هم در غرب را در بر 
رکتـب  دهای مطالعاتی از حوصله و هدف این نوشتار خـارج اسـت.    اند. پرداختن به تعریف عشق در تمام حوزه ذکر نموده
ن باب تعب والاسم )العشق( بالکسر قال ابن فارس )العشق( الاغرام بالنساء )عشقاً( م :است آمدهعشق در تعرف رب، لغت ع

  (.1356 ،412 )الفیومی، و )العشق( الافراط فی المحبه و رجل )عاشق( و امرأة )عاشق( ایضا

دارد. این گیاه ـ کـه   « عشقه»ریشه در نام گیاه ای که  اژهو اندازه تعبیر کرد توان به دلبستگی و پیوندی بی عشق را می
چسبد کـه گـویی بـا آن یکـی      پیچد و چنان به آن می های درخت مو می شود ـ به دور ساقه  لبلاب یا سریشله نیز خوانده می

عشقه برخلاف بسـیاری   .گردد می آن خشکی باع  تدریج به و مکد می را تاک ة حیاتیشود. در این فرایند، عشقه شیر می
ور متصل اسـت.اگر بخشـی از آن   روید و دو سر آن به درخت انگ خود در تاکستان می از گیاهان، نه از راه تخم، که خودبه

آورد.  کند و آن را نیـز از پـای درمـی    چسبد، با سرعت رشد می شده و به تاکی دیگر برخورد کند، بلافاصله به آن می ه کند
 نـابود  را ها ۀ تاکتواند هم ی کوچک از این گیاه در تاکستانی رها شود، به سرعت گسترش یافته و میا حتی اگر تنها قطعه

 (.1 :136 ج ،1436 ،یطهران) دکن
 

 عرف در عشق

 داشـتن  دوسـت  و حـب  در یرو ادهی ـز و افـراط  ،و  به معنی است گریکدی به زن و مرد محبت و افراط حد ،عرف در عشق
 زبانـه  صـورت  آن ننـده یب دل در هـا  صـورت  از یصـورت  دنی ـد بـا  کـه  داننـد  یم ـ یآتشغالبا،  را عشق .است یزیچ ای یکس
 آنن ای ـپا گرچـه ،کند یم ـ یسـپر  را روزگـار  معشـوخ  ادی به همواره عاشق و ردیگ یم او از را خوراک و خواب و کشد یم

 ...و فرهـاد  و نیریش ـ ،مجنـون  و یل ـیل ،ینب ـ وسفی به خایزل عشق خیتار طول در ها عشق نیتر پرآوازه از .باشد و فراخ هجر
و  تعلـم  بـه  عشـق  ،خـانواده  به عشق ،بالعکس و فرزند به نیوالد عشق همچون دارد زین یگرید قیمصاد عشق اگرچه .است

 .است ، عشق میان مرد و زنعشق نوع نیمشهورتر و نیبارزتر اما عشق به هرآنچه نفس به حد مفرطی آن را بطلبد،
لفظ عشق از نظر عرف به تعلق و گـرایش دو حیـوان   »: گوید درباره عشق می اسفار یپاورق در( ره) ییطباطبا علامه

لی لفظ عشق به حسب عرف خاص مـرادف حـب اسـت کـه عبـارت      ورا حب وقاع گویند شود که آن نر و ماده اطلاخ می
زمـانی کـه بـه وصـال      گونـه کـه،   است از وابستگی ویژه و خاص موجود دارای شعور به موجـود دارای زیبـایی اسـت، آن   
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 «شـود، خواهـان محبـوب و وصـال اوسـت      کنـد و زمـانی کـه بـه فـراخ گرفتـار مـی        رسد از وی قطع علاقه مـی  محبوب می
بح  شدن به  پیش از واردبا توجه به این که، عشق و حب معنی یکسانی ندارند بنابراین  (.7 ،176 ج ،یرازیش نیصدرالد)

 شود. می پرداختهآن با عشق  تفاوتبه تعریف محبت، مراتب و ، اصلی
 

 معنای لغوی حب
و حبه القلب  :است «لمفرداتا»راغب اصفهانی در . نخستین دیدگاه است شده ، دو دیدگاه اصلی مطرح«حب»واژة دربارة 

تشبیها بالحبه فی الهیئه. و حببت فلانا یقال فی الاصل بمعنی: اصبت حبه قلبه، نحو: شغفته و کبدته و فادتـه. و احببـت فلانـا:    
 (.1412 ،214 )اصفهانی، جعلت قلبی معرضا لحبه ، لکن فی التعارف وضع محبوب موضع محب

ای  لقلب به معنای هستۀ مرکزی قلب یا همان لختـۀ خـون و علقـه   ا گردد. حبه بازمی« القلب حبه»به « حب»ریشۀ واژة 
ی قلب قرار دارد و حیات انسان به آن وابسته است. برای نمونه، اگر کسی هنگام شستشوی قلب گوسـفند   است که در میانه

ینی )حس ـ شـود  گفتـه مـی  « القلـب  حبـه »شـود کـه در اصـطلاح بـه آن      رنگـی خـارج مـی    بر آن فشار وارد کنـد، خـون تیـره   
 (.101ـ102، 1398طهرانی

است. وی بر این بـاور اسـت کـه بنیـاد      «اللغه سییجم مقامع» فارس در کتاب ابناز « حب»مفهوم  بارهدیدگاه دوم در
جـدا   خواننـد کـه از محبـوبش    را از آن رو محـب مـی  « محب»استوار است. از این رو،  یدگیلزوم و چسب معنایی محبت، بر

بـر معنـای   « أحَِبَّـه  »در بیـان او آمـده کـه واژة    (. 26ـ ـ27، 2، ج1404)ابن فارس،  .اوست همراه ملازم و و همواره گردد ینم
 بیـان « عشـق »سو بـا مفهـومی اسـت کـه بـرای واژة       این تعبیر از حب، هم (.51، 1398)حسینی طهرانی،  .دلالت دارد« لَزِمهَ »

چسـبد و بـا فشـار آوردن بـر      که به دیگر گیاهـان مـی  شود؛ عشقه گیاهی است  گرفته می« عشقه»از ریشۀ « عشق»: است شده
 )همان(. .گردد آنها، سرانجام موجب خشکیدگیشان می

و از این  داند می یلزوم و چسبندگ ، بلکه برآمده از مفهوم«القلب حبۀ»نه برگرفته از را  « حب»فارس، ریشۀ واژة  ابن
 (. 52 )همان، .دیکی داردشناسی زبانی پیوند و نز از جنبۀ ریشه« عشق»جهت با اصطلاح 

اسـت کـه    یشـادمان  از یحـالت  ای ـ درکِ کمـا   محبـت، »کـه   کنـد  یم انیگونه ب نیامحبت،  یمعنا نییدر تب نیالمتألهصدر
کـه عشـق و   کند یم ـ حیخـود تصـر   مبـد  و معـاد   کتاب در نیصدرالمتأله(. 147، 1354)ملاصدرا،  «دیآ یم دیپد یزینسبت به چ
به کـار بـرد، هرچنـد     مخلوقات و هم در مورد خداوند ةدربار هم را مفهوم نیا توان یکه م یا ، به گونهدارند ریفراگ ییمحبت معنا

 مـا  و المحبـه  إن: اسـت  آورده دگاهی ـد نی ـا حیدر تشـر  شانیوضع شده باشد. ا ها دهیآفر یلغت، تنها برا نِیلفظ در وضع نخست نیا
 (.155)همان،  مظنونا أو ایقیحق ا،یحس أو ایعقل کان سواء الموافق، ءیبالش الابتهاج عن عباره اللسان وضع یف رادفهای

 
 معنای محبت

است. این کشش بسته بـه شخصـیت افـراد و     معشوق یعاشق به سو یو کشش روح یدرون ۀجذب ،سینا ابنمحبت در تعریف 
شرای  پیرامون، متفاوت خواهد بود. همچنین از منظر میزان تـأثیر معشـوخ و درجـۀ فعالیـت آن در عاشـق نیـز ایـن حالـت         

 زیبایی های نشانه هرچه دیگر( موجود هر یا جماد حیوان، انسان، از اعم)شود. معشوخ، هر موجودی که باشد  دگرگون می
همـان انـدازه ایـن نیـروی جاذبـه و کشـش در وی فزونـی یافتـه و         بـه  تر اثر گـذارد،   ی او در روان عاشق عمیقها یلتفض و

 (.36 :1430)حسینی طهرانی، وابستگی روح او به معشوخ بیشتر خواهد شد
 

 رویکرد فلسفی ابن سینا به عشق
داننـد کـه در نهـاد انسـان، گذاشـته       مـی  است. آنها اغلـب شـعر را ودیعـۀ الهـی    شاعران  کثرا یکی از مضامین شعری ،عشق
  پردازند. اما عشق در نزد فیلسوف معنای متفاوتی دارد. انگیز به توصیف آن می است و در قالب کلماتی خیال شده
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 تعریف عشق از دیدگاه ابن سینا
(. پس از نظـر ایشـان خیـر    377 :خ1400)ابن سینا،  شیخ الرئیس معتقد است که خیر بذاته مطلوب، محبوب و معشوخ است

بذاته معشوخ و مطلوب همگان است و اگر کسی طالب کسی یا چیزی باشد در حقیقت به جهت خیری که در آن موجـود  
. هر موجودی از موجودات در عـالم هسـتی عاشـق چیـزی اسـت کـه موافـق بـا         است شده ، مطلوب طالب واقع نهفته است

اسـت  به اوست. با توجه به این نظر خواهیم گفت که خداوند متعال خیر محض اوست و در صورت فقدان مطلوب، مشتاخ 
بوعلی مشخص شد که عشق در نظر ایشان معنایی کاملا عقلـی دارد. از نظـر ایشـان هـر جـا       و عشق ابدی. با این توضیح از

در نهـاد موجـودات بـرای     های طبیعی و شـوقی کـه   ها و نیاز جا شوخ است و عشق. ایشان تمام میل بود ، آن و میلی حرکتی
 داند.  نیل به کمال خاص خود وجود دارد را ناشی از عشق می

رسالۀ عشق بوعلی، یکی از بهترین رسالات موجود در باب عشق است. ایشان در هفت فصل به بیـان مراتـب عشـق    
کنـد تـا    یر حیه بح  را آغاز می. او از عشق در نباتات و بسای  غدانند اند و آن را مختص انسان نمی در تمام هستی پرداخته

کنـد،   رسد. شیخ در رساله العشق از اثبات عشـق بحـ  را آغـاز نمـی     ترین نوع عشق، که همان عشق الهی است می به کامل
د، چرا که از نظر او عشق یک مفهـوم بـدیهی بـوده و نیـازی بـه      کنن بلکه از همان ابتدا عشق را در مراتب هستی بررسی می

عشق مختص به نـوع انسـان نیسـت بلکـه در تمـام موجـوداتی مثـل        » :داند نمیمختص انسان را عشق   سینا، ابناثبات ندارد. 
 (.347تا،  )ابن سینا، بی «عنصریات و فلکیات و موالید ثلاث، جاری و ساری است

 :بوعلی عبارتند از هفت فصل رساله العشق
 الفصل الاول: فی سریان العشق فی کل من الهویات

 الثانی: فی ذکر وجود العشق فی البسائ  الغیر الحیهالفصل 
 الفصل الثال : فی وجود العشق فی الصور النباتیه اعنی نفوس النباتیه

 الفصل الرابع: فی ذکر عشق النفوس الحیوانیه
 الفصل الخامس: فی عشق الظرفاء و الفتیان للاوجه الحسان

 الفصل السادس: فی عشق نفوس الالهیه
 فی خاتمه الفصول الفصل السابع:

 پردازیم؛ اکنون به بیان مفصل عشق در هر یک از فصول می
 

 در بیان سریان قوه عشق در تمام موجودات

 :پیش از پرداختن به بح  اصلی، لازم است به دو مقدمۀ کوتاه اشاره کنیم
کـدام از   هـر « وج ترکیبـی کل ممکن ز»به مفاد  اند که تمامی فلاسفه و حکما بر این دیدگاه متفق القول :او  مقدمه

 ( 405، 1388)دری،  ممکنات دارای دو جنبه وجود و ماهیت هستند
لذا بر . (406)همان،  منبع و منشأ تمام کمالات و خیرات، اما ماهیت، منشأ نقص و شر عالم است دوجو :دوم مقدمه

از شـر و نقـص و ضـعف، بیزارنـد.     حسب ذات، هر کدام از ممکنات، دائما مشتاخ و راغب به سوی خیر و کمال هسـتند و  
 نامند )همان(. این اشتیاخ و ذوخ فطری را عشق می و همین شوخ فطری است که مسبب بقای وجود ممکنات است

اند و از جهت مـاهوی از فقـر و ضـعف و نقـص      تمامی موجودات امکانی از جهت وجودی، راغب به خیر و کمال
این شد کـه ایـن عشـق فطـری در وجـود تمـام موجـودات عـالم امکـان،           گریزان و بیزارند. حکمت خداوند متعال مقتضی

حتمی، غیر قابل انکار و غیر مفارخ باشد. زیرا اگر لازمۀ ذات موجودات نباشـد، مقتضـی ایـن اسـت کـه نیازمنـد بـه عشـق         
یاورنـد کـه در ایـن    که بتوانند آن را به دست ب دیگری که بتوانند با آن، از عشق کلی حفاظت و صیانت کنند، باشند. یا این
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چنـین، خـارج از    ثابت و محقق است که تعطیل در وجود محال و ممتنع است. هم وجودش باطل استوحال یکی از دو عشق
عشق کلی، به غیر از جمال خداوند متعال، عشقی نیست. ما سابقا متذکر شدیم که وجـود، منشـأ تمـتم خیـرات و کمـالات      

 (.407 )همان، عالم است
 ۀهم ـ معشـوخ  و محبـوب  حـال  نیع ـ در کنـد،  یم ـ اداره را جهـان  کـه  یا ی: وجود برتـر و متعـال  گفت توان یم نیبنابرا
 و لی ـم آن یسـو  به ها جان آنچه هر. است مطلق ریخ خود، محض یهست و ناب سرشت سبب به که چرا هست؛ زین موجودات

 ذات حـد  در ر،ی ـخ اگـر . شـود  ری ـخ ۀفتیش تواند یم که است ریخ تنها رو، نیا از. است ناب ریخ همان تینها در دارند، اخیاشت
افـزون بشـود، سـزاوار اسـت کـه       تی ـری. لذا هرچقدر کـه خ ردیگینم قرار بلند یهاهمت توجه مورد نباشد، معشوخ ش،یخو
 کـه  یموجود و گردد اضافه زین تشیمستحق است که معشوق ابد،ی یفزون تیریخمورد عشق واقع شود. لذا هرچقدر که  شتریب

 قـرار  زی ـن تیمعشـوق  و تیعاشـق  یمنتهـا  در دیبا شده واقع ریخ تینها در که اندازه همان به است، یضعف و نقص هر از یمبرا
 الـه،  مقـدس  ذات وجـود  پـس . نـدارد  وجـود  هاآن نیب یدوگانگ چیه و هستند یکی جانیا در معشوخ، و عاشق عشق،. ردیبگ
. ردی ـبگ قـرار  ها عشق نیوالاتر او عشق دیبا هست، زین شیخو ذات کمالات مدرک نیچنهم و است شیخو ذات مدرک که
 انی ـم یازی ـامت و تی ـدوئ که شودیم مشخص ذات، با صفات تینیع ۀمسئل اثبات با: است شده محقق و ثابت خود مقام در زین و

 کـه  اسـت  یعشـق  راه از ای ـکه وجود موجودات عالم امکان،  شودیم ثابت پس. باشدیم او ذات نیع عشق لذا ست،ین صفات
 ممکنـات  سلسـله،  نی ـا نِینخسـت . سـت ین ییجـدا  و یدوگـانگ  چیه عشق و وجودشان انیم نکهیا ای شده، نهاده آنها سرشت در
 (.408ـ407 همان،) والاست شأنش که یحقتعال مقدس نوجودیدوم هستندو( ها دهی)آفر

 
 در شرح مفهوم عشق در موجودات بسیط غیرزنده

نیسـت؛  آن صورتی که به طور مستقل، قـائم بـه ذات   ؛ نة نخستیدارای حیات نیستند بر سه قسم مادای که  موجودات بسیطه
 اعراض.

: بر خلاف اعـراض، مقـوم جـوهر و جـزء     توان این گونه توصیف کرد که ها و تمایزهای میان اعراض را می تفاوت
انـد و بـه    جملـه جـواهر بـه شـمار آورده     باشد، به همین خاطر است که حکما، اعـراض را از جوهر قائم الذات، صورت می

چند جوهر هیولا هم به همین صورت است. و اما امتیاز اند. هرنصیب نکردهواسطۀ ممتنع بودن وجودش از نام جوهریت بی
جوهریت هیولا به جهت جوهریت صورت است که هر موقع صورت پیـدا بشـود، جـوهر هـم بـه توسـ  وجـود صـورت،         

آید. حالا که حقیقت صورت دانسته شد، این مطلـب  را که از هیولا جوهر بالفعل به وجود نمیجوهر بالفعل خواهد شد، چ
توان این حقیقت را بر اعراض اطلاخ کرد، زیرا اعراض نه مقوم جوهر و نه در اعداد جواهر به  شود که نمی نیز مشخص می
غیرزنـده، خـالی از عشـق ذاتـی و غریـزی       یک از ایـن جوهرهـای بسـی     اکنون نشان خواهیم داد که هیچآیند.  حساب می

نیستند، بلکه همواره با آن پیوندی ناگسستنی دارند. همین همراهـی و برخـورداری از عشـق غریـزی اسـت کـه بقـا و دوام        
، دائمـا در  اردای که در برابر صـورت د  یولا به علت کاستی و نیازمندیهولی  .(409 )همان، کند ها را تضمین می وجود آن
اش سریعا به صورت دیگـری   صورت قرار دارد، لذا اگر مفارقتی بین هیولا و صورت اتفاخ بیافتد، از خوف نیستیمعیت با 
ن بخواهنـد حجـاب از سـرش برگیرنـد، از تـرس      اند به زن قبیح الصورتی که هـر زمـا   شود. هیولا را تشبیه کردهمتوسل می

اش عیان نشود. آن عشـق غریـزی    گیرد تا زشتی صورتش میملا شود، آستین خود را روی  که زشتی و قبح صورتش بر این
 و اما عشق فطری صورت، از دو جهت قابل اثبات است: گونه است هیولا همین
 ها متصور نیست. گاه فراقی برای آندر معیت با موضوع است و هیچ که صورت دائماً. این1
موضع به هنگام خروج از آن. مانند تمـام صـور   . ملازمت و مقارنت کمالات اگر در آن موضع باشد و رغبت آن 2

 اجسام بسی  و مرکب.
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 وجود عشق در عرض هم، به توس  ملازمت و مقارنت با موضوع است؛ چرا که در صورت نبود موضوع، عرض
 (.410)همان،  کدام از بسائ  از عشق فطری تهی نخواهند بود جود خارجی نخواهد یافت، پس مشخص شد که هیچو

 
 وجود عشق در نفوس و صور نباتاتدر بیان 

عشق مختص بـه قـوای    .شوند قوة تغذیه، قوة تنبیه و قوة تولید مثل تقسیم می :نفوس نباتیه که بر حسب قوا به سه قسم به تبع
 شوند: قسم تقسیم می 3نباتی نیز به 

اسـت بعـد از اسـتحالۀ     بقاء همان عشقی کـه در وجـود مغتـذی    وعشق و اشتیاخ قوة مغذیه به غذا به وقت نیاز :یکی
 غذا.

ی اشتیاخ برای دستیابی بـه گسـترش در سـه ب عـد طـول، عـرض و عمـق         ی رویش، سرچشمه ی قوه عشق ویژه :دوم
 .ی رشد، هماهنگی و تناسب دارد ای که با هستی موجود پذیرنده است، به گونه
است. به محـض ایجـاد ایـن قـوا،     عشق مختص به قوة مولده که مبدأ شوخ برای ایجاد موجود شبیه به خودش  :سوم

 گونه عشق نباتات بر حسب ذات و طبیعت ثابت شد)همان(. ها خواهد بود. و این آن عشق نیز مقارن با طبع آن
 

 در بیان عشق نفوس حیوانی

 کـه  عمل آن انجام یبرا را هاآن ،یعمل نوع آن که دارند یعمل نوع کی به اختصاص ها آن یقوا و یوانیح نفوس از هرکدام
 معطـل  موجـودات  و امـور  جـزء  وانـات یح در قوا آن شودکه یم سبب عشق نیا عدم کند؛ یم مشتاخ است، یفطر عشق همان
 پـس . هسـتند  شیخـو  طبـع  موافـق  امـور  مشـتاخ  و خـود  طبـع  مخـالف  امور از منزجر و متنفر واناتیح که یصورت در بشوند؛
 عشـق  اسـت؛  وآشـکار  انی ـع وان،ی ـح یقـوا  از یا قـوه  هـر  در یفطر عشق. است یفطر عشق ها نیا منشأ که شود یم مشخص
 در کـه  چـرا  اسـت،   محسوسـات  از گـر ید یبرخ ـ از وکراهـت  محسوسـات  یبرخ ـ بـه  وانی ـح انس ،یخارج حواس در یفطر

 خـود  مـزاحم  و مخـالف  امـور  از حـال  نی ـا در و اسـت  یمسـاو  وانیح دگاهید از محسوسات، یتمام عشق، نیا عدم صورت
 (.411)همان،  .است آن خلاف بر میکن یم مشاهده ما چه آن یول است یحس یقوا یلیتعط آن ۀلازم و کرد نخواهد یدور

آن آسـودگی   و شـود  عشق غریزی در حواس باطنی همان آرامش خیال و خاطری است که برای حیوان محقق می
عشق در قـوة غضـبیه، شـوخ    پذیرد.  ها صورت می به هنگام وجود مشتهیات و شوخ و رغبتی است که در صورت فقدان آن

ای  محتاجیم به ذکر مقدمـه  به انتقام، مغلوب کردن دشمن و گریز از ذلت و خواری است. برای اثبات عشق در قوة حیوانی
 : شامل دو نوعگوییم: عشق  و آن مقدمه آن است که می

قـراری نـدارد،    دارنده و صاحب عشق طبیعی تا زمانی که بـه وصـال معشـوخ و مقصـود خـویش نرسـد، آرام و       .1
ایسـتد و در   چون قلوه سنگی که از بالا حرکت کرده و تا به موطن حقیقی و طبیعی خـویش نرسـد از حرکـت بـاز نمـی      هم

 (. 412)همان،  طول حرکت و مسافتی که در حال طی شدن است نیز در صدد از بین بردن موانع است.
آن اعراض خواهد کرد. مانند گوسـفندی کـه فـرار از    ، از کننددارندة عشق اختیاری هر زمان که احساس ضرر . 2

داند حفظ جان ارجح است از خـوردن طعـامی    که می دهد، به جهت این چنگال گرگ را بر لذت خوردن طعام ترجیح می
ماننـد تولیـد مثـل کـه      .. اختیـاری 2. طبیعـی،  1که خوف جانش در آن نهفته. ممکن است معشوخ صاحب دو عاشق باشـد: 

از جمله قوه مولده نباتی طبیعی و قوة شهوانی اختیاری است. با مشخص شدن این مقدمه باید گفـت قـوة   صاحب دو عاشق 
کردارهای اسـت.   شهویۀ حیوانیه قابل رد و انکار نیست و معشوقش در همان قوة نباتی در عموم حیوانـات بـه غیـر از انسـان    

 از نـه  آن، بـرخلاف  نبـاتی  قـوة  افعال که حالی در پذیرند؛ می جامان کامل اختیار با و برتر ای گونه به ة حیوانی،برآمده از قو
. برخی از حیوانات از قوای حسی بـرای ابـراز عشـق ارادی خـود     شوند می محقق غریزی و طبیعی صورت به که اراده، روی
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منشـأیی جـز   برند، لذا تصور عوام این است که این عشق، اختصاص به قوای حسی دارد در حالی کـه در حقیقـت    بهره می
اسطه است. ممکن است بعضـی اوقـات بـین قـوه شـهوانی و نبـاتی اتفـاخ        و قوة شهویه ندارد. قوة حس نیز در این میان تنها

و در وصول به محبوب و معشوخ، علیرغم مخالفـت در اراده و عـدم اراده، بـا یکـدیگر مشـارکت پیـدا        شودنظری حاصل 
مطلـوب و   یق فطری نهفتـه در نهـاد او بـرای تولیـد مثـل بـه سـمت و سـو        چنان که حیوان غیر ناطق به جهت عش کنند. هم

جاسـت کـه مقصـود بالـذات او غایـت آن       معشوخ خود حرکت کرده و برای وصال آن آرام و قرار ندارد، امـا مسـئله ایـن   
شـهویۀ او   که حیوان غیر ناطق، به دلیل عدم درک وشناخت حقایق کلی و معنوی، قوة تواند باشد، به سبب این حرکت نمی

چنـین بقـاء    هم وکه عنایت ذات مقدس خداوند مقتضی بقاء نسل شد به مثابه قوة شهوانی نباتی خواهد بود، اما به جهت این
نسل، در یک موجود میسر نبود، حکمت الهی بر این امر تعلق گرفت که این عشق و شوخ و رغبت را ذاتی تمام حیوانـات  

 .(413ـ412 )همان، قرار بدهد برای دوام اجناس و انواع
 

 در بیان عشق ظرفاء و صاحبان ذوق سلیم نسبت به صور حسنه

نیازهای خـود را  »ی: به حدی  نبوبا استناد  ،«ان و جوانمردان به سیمای نیکوعشق خردمند»در فصل پنجم، با عنوان سینا  ابن
را هـم از منظـر عقـل و هـم از نگـاه شـرع       . وی موارد حـلال و حـرام   است بس  موضوع پرداخته به ،«از زیبارویان بخواهید
های عقلی، راه شیفتگی ناپسند را بسته و طریـق محبـت    است که شرع مقدس اسلام، با پشتوانۀ برهان برشمرده و تبیین نموده
 (.138ـ137 :1436 ،1 جحسینی طهرانی، ) است پسندیده را گشوده

 
 رابطه حسٌن صورت با حٌسن سیرت

هـای از جملـه    لی اگر بـه فضـیلت  و سان بودن و افضل بودن نسبت به سایر مخلوقات متمتع استهر چند انسان از شرافت ان
چنـین خـوبی و مطبوعیـت     اعتدال اندام، خلق نیکو و وجاهت و جمال صورت که از جملۀ آثار ذات مقدس خداوند و هـم 

کنند. لـذا بـه همـین     طاهر او حکایت میها از پسندیده بودن ما فی الضمیر، سرشت نیکو و باطن  مزاج است، بهره ببرد، این
هـا سـزاوارتر بـه نیکـویی و      وائج خود را نزد خوب رویان بجوئید زیرا افعـال آن ح فرمود: ()ص خاطر است که رسول خدا

 .(160، 20 ، ج1416)عاملی،  خوبی است
شـاره دارد. ممکـن   ا ،)ص( به این مسئله که نیکویی ظاهر نشان دهندة طینت پاک و نیکو اسـت  پیغمبر اسلام سخن

دهنـد کـه    جـا پاسـخ مـی    است کسی متخلق به فضیحت ظاهر باشد اما دارای خلقی بسیار مطلوب و شایسـته باشـد؛ در ایـن   
 و کـه خـوبی سرشـت او ذاتـی نباشـد      محتمل است که این قبح ظاهر به واسطه و به جهت عوارض خارجی باشـد و یـا ایـن   

است؛ یعنی ظـاهر او نیکـو و بـاطنش قبـیح باشـد، کـه دو        آمدهخلاف این امر هم نشینی با نیکان باشد. بر خوبی متأثر از هم
 فرض برای آن قابل تصور است:

. شنیعت باطن تأثیری در ذات و نهاد او نداشـته بلکـه از نظـر خلقـت و ذات، بسـیار شایسـته اسـت، امـا بـه جهـت           1
 است. شدهعارض شدن برخی از عوارض، این زشتی حاصل 

 (.419ـ418 ،1388 )دری، است شده . ممکن است بخاطر مجالست با بدان، عادت ثانوی برای او حاصل 2

. جمـاع. جهـت سـوم    3. بوسـیدن  2. در آغوش کشیدن 1شود: در پی عشق به صور محسنه سه امر ظاهر می بنابراین
ر بر طریق قانون شـرع ازدواج انجـام   آن دخل و تصرفی ندارد، مگ همان عشق مختص به جنبۀ حیوانی است و قوة ناطقه در

و چون غایت، تداوم نسل است، در این قسم با قوة حیوانی شریک است و هر زمان که ثابت شد دو قسم اول و دوم  گیردب
غایت عاشق تنها قرب به معشوخ است نـه ابـراز تعـدی و تجـاوز، در ایـن صـورت اسـت کـه          و خالی از هوا و هوس است

 بوسه بر فرزند است و معانقۀ با او بخاطر محبت ذاتی است که در نهاد تمام موجودات عالم اسـت چون  بوسیدن معشوخ هم
 (420ـ419، 1388 دری،)
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 در بیان عشق نفوس الهیه

نهـاد   علت دارای تمای خیرات موجود است. لذا علت اولی هم به جهـت ذات و  گوید: عشق نفوس الهیه می سینا درباره ابن
موجودات خیر مطلق است. چرا که تنها او مسـبب و باعـ  بقـای موجـودات امکـانی اسـت، بـه         خود و هم به جهت جمیع

هـر نفسـی کـه خیـری را درک      (.138 ،1 ج، 1436)حسینی طهرانی،  همین جهت، ممکنات راغب و مشتاخ به سوی اویند
شری و ملکـی عاشـق علـت خیـرات     کند و ببیند، لابد و ناگزیر مشتاخ و عاشق آن خیر خواهد شد. لذا نفوس متأله اعم از ب

شوند زیرا کمال آن نفوس متأله آن است که بر حسب توانایی خویش معقولات را تصورکنند برای تشـبه بـه ذات خیـر     می
ها صدور بیابد. همچنین نفوس ملکیه برای جواهر علویـه کـه بقـا و دوام موجـودات عـالم       که افعال حسنه از آن این و مطلق

د. پس مشخص شد که معشوخ حقیقی این نفوس خیر مطلق خواهد بود. این نفوس نیز به جهـت تشـبه   کون و فساد را طالبن
ها ثابت و باقی خواهد ماند. به همین جهـت اسـت کـه     و عشق به خیر مطلق موسوم به نفوس متأله هستند و عشق در نهاد آن

 (.139ـ138 )همان، )خیر محض( است معشوخ حقیقی نفوس ملکی و بشری وجود حقیقی
 

 خاتمه فصو 

 ؛میینما انیب مطلب چند است فصول جهینت که خاتمه نیا در میخواه یم :دیگو یم فصول خاتمه بح  درابن سینا 
اند. خیـر مطلـق نیـز     تمامی موجودات عالم هستی با عشق فطری و غریزی عاشق خیر مطلق که است آن :او  مطلب

مثابه و مراتب و مراحل موجودات، متفاوت خواهد بود؛ چـرا کـه موجـود     بر عاشقان خود تجلیاتی دارد که این تجلیات به
تـر خواهـد    تر باشد کم و کم تر و هر مقدار که از خیر مطلق دور اش افزون تر باشد تجلی هر مقدار که به خیر مطلق نزدیک

 (.140بود)همان، 

مشـتاخ اسـت کـه تمـامی      علت اولی و خیر مطلق نیـز بـه حسـب فضـل و کـرم ذاتـی خـویش شـایق و         :دوم مطلب
 )همان(. مند و مستفید گردند موجودات عالم هستی از تجلی او بهره

 )همان(. باشد وجود و هستی تمامی موجودات عالم به واسطۀ تجلیات خیر مطلق می :سوم مطلب

 هاسـت وجـود   در نهـاد و ذات هـر یـک از موجـودات، بـرای کسـب کمـال کـه همـان خیریـت آن          عشق فطـری،  
شود. لـذا علـت    حقیقی تمام موجودات )علت اولی( تنها چیزی است که موجب کسب خیر در موجودات می دارد.معشوخ

لی اگر برخی از موجودات معرفتی به علت اولی نداشته باشـند، ایـن عـدم    واولی است که معشوخ تمام موجودات عالم است
معطوف و ملتفت به کمـال ذات خـویش   شناخت، از موجودات سلب عشق فطری نخواهد کرد، چرا که تمامی موجودات 

هستند و حقیقت کمال هم که خیر مطلق است همان علـت اولـی اسـت کـه بـر همـۀ موجـودات تجلـی دارد، چـرا کـه در           
آید  اگر هم تجلی خیر به واسطۀ غیر حاصل شود، لازم می صورت مستور بودن از تجلی، معرفتی به او حاصل نخواهد شد.

ثیر غیر باشد، که بر همگان حال بودن آن، معلوم اسـت. خیـر اول بـه مثابـه ذات تجلـی دارد و      ذات مبرا از نقائص، محل تأ
تـر، نقـص در    است. به عبارت دقیـق  دمحجوبیت برخی ذوات و نفوس از او به جهت نقص و ضعف خود آن نفوس و وجو

 قابلیت قابل است نه در فاعلیت فاعل.
نفوس الهیه دومین موجودی هستند که قابل تجلیات حضرت حق هستند، اگرچه در ابتدا با ابن سینا معتقد است که 

اند، اما وقتی که به مقام فعلیت برسد و واجد قـرب   از طریق عقل فعال از قوه به فعل رسیده 1علمه شدید القویتوجه به آیۀ 
 )همـان،  لاحترقـت  هانمل ـ دنـوت  یـد: لـو  فرما مـی جاست که ملک مقرب حضرت حق  هم بالاتر رفت، این حق شودو از آن

هـا،   کـه مسـبب ایجـاد موجـودات و علـت وجـود آن       دی ـگرد معلـوم  و واضـح  پس دیگو یم که نجایا به رسد یم تا (.141
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رسـید.   تجلیات الهی و خیر مطلق است. زیرا اگر تجلی حضرت حق نبـود هـیچ موجـودی بـه عرصـۀ ظهـور و وجـود نمـی        
واسطۀ وجودش، یه وجود تمامی معلولات و موجودات عاشق است، چرا که همه، تجلـی   خداوند متعال عاشق است، اما به

آید، لـذا معشـوخ حقیقـی     ها به شمار میو پرتویی از تجلیات اویند، به همین جهت چون عشق به علت اولی والاترین عشق
این همان خواست و مطلوب نفوس الهـی اسـت، از طرفـی هـم خـود ایـن        واو، آن معشوقی است که به تجلی او نائل شود

 (.142 همان،) های علت اولی هستند نفوس معشوقه
 

 ی(قیحق عشق یمعنا در) ابتهاج و عشق
شیخ الرئیس در باب عشق معطوف است به ذات خداوند متعال، که آن را بالاترین مرتبۀ عشـق در تمـام هسـتی    توجه ویژه 

بیند، لذا معتقد اسـت خداونـد ذاتـا هـم عاشـق و هـم       را در تضاد و منافی با غنای ذات خداوند متعال نمی عشقاو  داند. می
تـرین مرتبـه در ادراک را    بندی خود از ادراک، رفیعچه مورد عشق ورزیدن غیر واقع نشود. او در تقسیم معشوخ است، اگر

تـر   راک به خداوند متعال معتقد است که هرچقدر ادراک عمیـق داند و با استناد این مرتبه از اد مختص به ادراک عقلی می
تر و زیباتر، اشتیاخ و حظ مدرک ازآن بیشتر است. لذا خداوندی که در منتها الیه زیبـایی و نـور    اک شده اصیلرو اد باشد

اسـت، لـذا ذات    و البته خود نور و زیبایی است، با این مرتبه از کمال، مدرک ذات خویش است؛ او هم عاقل و هم معقول
او برای خودش والاترین معشوخ و بهجت و لذت است، زیرا لذت ادراک ملائم اسـت و ذات مقـدس خداونـد در اوج و    

(. ایشان در نم  هشتم الاشـارات و التنبیهـات عشـق حقیقـی را اینگونـه      18ـ17، 1363منتهای ادراک عقلی است)ابن سینا، 
 إذا ،الابتهـاج  هـذا  میتتم ـ یال ـ الحرکـه  هو «الشوخ»وما ذات حضرة بتصور الابتهاج هو ی،قیالحق «العشق» و کند:تعریف می

 یحت ـ ،الحـس  یف ـ متمثلـه  تکـون  لا أن تفقی کما ،وجه من متمثله ریغ ،الیالخ یف تمثلی کما ،وجه من متمثله الصوره کانت
ابـن سـینا،   ) آخر یفمعن العشق أما و. ما ءیش فاته وما ئایش نال قد فأنه ،مشتاخ فکلی، الحس للامر ی،الحس التمثل تمام کونی

 (.388، 3 ، ج1383

 تحقـق  موقع به سرور، اتمام جهت به حرکت اخیاشت. است بودن او شگاهیپ تصور به ابتهاج همان یقیحق عشق
 اتفاخ که طور همان. باشد نکرده دایپ تمثل یجهت از و باشد کرده دایپ تمثل الیخ ةقو در که یطورهمان است، تمثل
 هـر  لـذا  شـود؛  تمـام  و تـام  گـر ید یحس ـ امـر  یبـرا  یحس اخیاشت جهت به تا کند ینم دایپ تمثل حس، در که افتدیم

 زاده حسـن ) ستیگرید زیچ عشق یول است نکرده دایپ دست هم گرید یزیچ به و کرده دایپ دست یزیچ به یمشتاق
 (.193، 8 ج، 1388 ،یآمل

 انسـان  مـافوخ  موجودات و خدا مورد در عشق جمله از. شود یم داده پاسخ عشق درباره ابهامات به جا نیا در
اگـر عاشـق ذات خـود     ؟خـود  ذات ری ـغ عاشـق  ای است خود ذاتخداوند متعال عاشق  ایآ کند؟یم دایپ معنا چگونه
بـه بـاور   عشق و شوخ در مورد موجودات مافوخ انسـان چگونـه اسـت؟     یعشق به چه صورت است؟ معنا نیاست، ا

 انی ـجر عـت یطب جهـان  در مـاده  نیتـر  یادیبن تا گرفته یتعال حق مقدس ذات از یهست ۀدر هم یعشق و شادمان خ،یش
 موجـودات  ةدربـار  یگـر یو د موجودات برتـر از انسـان   ةدربار یکی: شود یمطرح م یپرسش اصل دو نجایا در. دارد
 (.106، 1388 ،ی)مطهر انسان از فروتر

شود، این است که عشق، کشش، لذت و شادی تنها هنگـامی   از انسان مطرح میپرسشی که دربارة موجودات برتر 
از جهتی هم بر اساس این اصل در مـورد   و به وصال محبوب و مطلوب خود دست یابد آید که برای یک موجود پدید می

بر فقدان است، این  طلب، فرع و انسان که انسان مدام طالب چیزی است که فاقد آن است، لذا ابتهاج و سرور فرع بر طلب
هـا   شوند؛ ولی موجوداتی کـه روش و سـیاخ آن   اند به موجوداتی که فاقد کمال و سپس صاحب آن کمال می امور مختص

 )همان(. چه ممکن است را بالفعل داشته باشند، این مسئله معقول نخواهد بود چنین باشد که هر آن این
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اشـتیاخ و لـذات فـرع بـر داشـتن فهـم        ،یـن اسـت کـه عشـق    ایرادی که در موجودات مرئوس انسان موجود است ا
وادراک است و موجودات مادون انسان، فاقد هرگونه ادراک هستند. اختصار دو اشکال ذکر شده این است که ایـن امـور   

 )همان(. متوقف بر دو چیز هستند: الف( وصول به چیزی که فاقد آن بوده است ب( فهم و درک نسبت به آن وصول
کنند که سرور و لـذت از داراشـدن پـس از فقـدان     چه تمام اذهان این مطلب را تأیید می اگر توان گفت میبنابراین 

توانـد منشـأ سـرور و     کند، به عبـارت دیگـر فقـدان نمـی    شود، اما تحلیل و پژوهش فلسفی خلاف این را ثابت می ایجاد می
د آن اسـت و پـس از وصـول بـه آن بـه تـدریج دچـار        کند که فاقلذت باشد. این مطلب که آدمی دائما چیزی را طلب می

معشـوخ   و : عشق در وجود انسان عشقی اسـت نامحـدود  در این زمینه معنقدند کهشود، حکماءو عرفا  آزردگی و ملال می
رود نـه عشـق    حقیقی انسان استغنای مطلق و نامحدود است. اشتیاخ و عشق آدمی به محـدود، عشـق مجـازی بـه شـمار مـی      

لذا به همـین خـاطر    1الا بذکر الله تطمئن القلوبای است که از معشوخ حقیقی دارد، ن معنا که به شرف تجلیحقیقی؛ به ای
لا فرمایـد:   گونـه مـی   که در قرآن دربارة اهل بهشت ایناست که لذات و نعمات بهشت هرگز ملال آور نخواهد بود. چنان

بـا   (.107ـ ـ106 مردم دنیا میلی به تغییر وضع و تحـول ندارنـد )همـان   چون این معنا که اهل بهشت هم ، به2یبغون عنها حولا
 این توضیح فرخ بین عشق و شوخ هم مشخص شد:

گونه نیست. عشق اعم است، لذا  شوخ در جایی است که تنها تصور وصل باشد و وصال حاصل نباشد. اما عشق این
ذات خویش است، چیزی که قابل اطلاخ است عشـق  چنین مدرک  در مورد ذات اقدس خداوند که کمال تام و تمام و هم

تـر و ادراک   چنین هرچقدر محبوب، تـام و تمـام   هم و است نه شوخ. و چون ذات در حد اعلاء مدرک ذات خویش است
ها، عشق ذات مقـدس   ترین عشق شود که والا تر خواهد بود. با این توضیح مشخص می تر باشد، عشق نیز تام و تمام نیز قوی
ترین مراتـب عشـق اسـت.     ترین و کامل الاو تعال به خویش است. بیان شد که عشق ذات خداوند متعال به خویشخداوند م

به تعبیر شـرع، ملائکـه اسـت.     و ها، عشق در مجردات عقلیه یا به تعبیر فلاسفه عقول ترین عشق پس از ذات خداوند، متعالی
ای از ملائـک بـه نـام مهیمـین خوانـده       . در کلام شریعت، دسـته شود ملائکه بخشی از نفوس و قوای طبیعی را نیز شامل می

اند. اینان به جهت مجـرد تـام    هاست، هستند و غافل از تمام عالم و آدم شود که تنها، محو در حق که معشوخ حقیقی آن می
 (.108 )همـان، که در ذات حق نیز همین بـود  هاست، عشق است، چنان چه در وجود آن اند و هرآن و کامل بودن فاقد شوخ

رسـیم، ماننـد نفـوس اولیـا و نفـوس فلکـی        پس از گذر از مرتبۀ ذات حق و مراتب عقول مجرّد، به مرحلۀ نفوس کامل می
براساس دیدگاه حکمای قدیم. در این مرتبه، هم عشق حضور دارد و هـم شـوخ؛ عشـق از آن رو کـه بـه معشـوخ حقیقـی        

اند و در مسیر سلوک و حرکت معنویی  شوخ از آن جهت که هنوز به همۀ مقامات و درجات خود نرسیده و اند دست یافته
 (.109همان،) برند به سر می

تـر در   رسیم که جایگاهی میانه دارند و میان جایگـاه علمـی و مرتبـۀ پـایین     پس از مرتبۀ نفوس کامل، به نفوسی می
احوالی گوناگون از صـفا و   و بینند نشینند و گاه تا زیر پای خود نیز نمی والایی میبرند؛ گاه بر اوج  نوسان و تردد به سر می

انـد و   کنند. فراتـر از اینهـا، نفوسـی وجـود دارنـد کـه سـخت در طبیعـت فـرو رفتـه           اعتلا و سقوط را تجربه می و کدورت
 چهارپایـانی  ماننـد  و است فرود به رو و وارونه دلشان چهرة ،«ر ء وسهِمِْ ثُمَّ نُکِس وا عَلَى»فرماید:  گونه که آیۀ کریمه می همان
 )همان(.نگرند ن چنان است که همواره به پایین میشا گردن مفاصل ساختمان که

 ی ویـژه  تنهـا  و اسـت  جـاری  مـادی  اجسـام  در حتـی هـا   توان گفت: عشق و اشتیاخ در همـۀ پدیـده   می به طور کلی
 داده بایـد  کـه  پاسـخی  و مسـئله  اصلی اشکال به بخش این در شیخ اما. نیست حیوانی نفس یا هناطق نفس دارای موجودات

                                                                                                                                                                                     
 108/کهف . 1

 28/رعد . 2
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 و اسـت  آگـاهی  بـر  فـرع  شوخ، و عشق که است این ،تر اشاره شد یشپ که گونه همان یادشده اشکال. است نپرداخته ،شود
 دارای وجـود،  حقیقـت  کـه  گونـه  همـان  کـه  اسـت  آن اشکال این پاسخ. روند می شمار به شعور فاقد موجودات از بسیاری
د ح ـ و مرتبـه  تناسب به موجودی هر و دارد ضعف و شدت که است اموری از نیز ادراک و شعور است، درجات و مراتب

وجودی خود، از نوعی علم، شعور و اراده برخوردار است. بنابراین اگر مقصود از نبود شعور در جمادات و نباتات، فقـدان  
شعور عین وجود است و به تبـع آن دارای  »نادرست است. اما استدلال بر این مدعا که مطلقِ هر گونه ادراکی باشد، سخنی 

 )همان(. .گنجد طلبد و در این مختصر نمی ، مجالی فراتر از اینجا می«باشد مراتب می
 

 رویکرد طبی ابن سینا به عشق 
بـا   دانـد.  مـی عشـق را یـک بیمـاری     ارد،ابن سینا در مقام و جایگاه یک طبیب که هم با جسم و هم با روح بیمـار ارتبـاط د  

های اساسی و اصلی عشق اسـت کـه در ادامـه هـم بـه تعریـف        کند مشخصه هایی که ابن سینا بیان می های ثابت. نشانه نشانه
گونـه تعریـف    پـردازیم؛ ایشـان در کتـاب قـانون عشـق را ایـن       های آن مـی  عشق از نگاه طبی ایشان و هم به برشمردن نشانه

مرض وسواسی شبیه بالمالیخولیا، یکون الانسان قد جلبه إلی نفسه بتسلی  فکرته علی الستحسان بعـض الصـور    هذا کند: می
ای که شباهت زیادی به مالیخولیا دارد. علت این مرض این است  عشق بیماری است وسوسه؛ (.53،2و الشمائل)ابن سینا، ج

ور اسـت. محتمـل اسـت کـه      و مـدام در خیـال خـویش غوطـه    کند  ها و اشکالی می که ذهن و فکر انسان را درگیر صورت
آرزوی آن در به وجود آمدن این مرض یاری رسان باشد و ممکن است که یاری رسان نباشد، اما این درگیر بودن مدام و 

 (.136ـ135، 3 ، ج1394 پیوستۀ ذهن، علت ایجاد بیماری است )شرفکندی،
 

 عشقهای  نشانه
هـای ثـابتی از عشـق     ک عشق یک جوان عاشـق، فهـم و درک خـود را از راه تفصـیل نشـانه     ابن سینا در باب شناخت و در

هـا مگـر در زمـان     گـود افتـادن، خشـکی چشـم و آب نداشـتن آن     آورد:  ها را می برای عشق این نشانه.ایشان کند میشروع 
سـرت بخـش را نظـاره    کنـی چیـزی م   گونه خنـدان اسـت کـه گمـان مـی      آیند، آن ها پیوسته بر روی هم می گریستن. پلک

شـود و آهـی عمیـق از عمـق دل      کند. نفسـش منقطـع و تنـد مـی     دهند. یا مزاح می که خبر خوبی را به او می کند، یا این می
ریزد؛ اگر شعر و آوازی از فراخ و دوری معشوخ سخن گویـد،   گاه در اوج شادمانی و خنده، ناگهان اشک میآورد.  برمی

خـوابی   هـای او از بـی   ها گود رفتـه اسـت و پلـک    های او که خشک هستند و کاسۀ آن چشمالا  .آزارد ژرفاى جانش را می
اسـت. ظـاهرش نامرتـب، نـبظش      های پیاپی بـر سـر او تـأثیر گذاشـته     اند. آه کشیدن متورم، تمام اعضا و جوارح او مرطوب

ینـد. حتـی اگـر عاشـق نـام و نشـان       نامنظم و حالش متغیر است، به ویژه اگر به محبوب برسد و اگر فجأه معشوخ خود را بب
 توان نام معشوخ را یافت)همان(.  معشوخ را مخفی کند، از تغییر نبض او می

داند. زیرا طبیب با پیدا کـردن نـام معشـوخ قـدم      ابن سینا یکی از معالجات اصلی بیمار را پی بردن به نام معشوخ می
ای دیگـر بیاندیشـد.    ، طبیـب بایـد راه چـاره   ذکر نشود نام معشوخ توس  عاشق اگراست.  بزرگی برای معالجه بیمار برداشته

های بسیاری را بر زبان بیاورد و توجه داشته باشد بـا   اینگونه که طبیب در حالی که نبض بیمار را به زیر انگشتانش دارد، نام
دست آمـد، اکنـون نوبـت بـه یـافتن مـوطن و       که نام معشوخ به  کند. بعد از این بردن کدام نام است که نبض بیمار تغییر می

ها را بر نام معشوخ بیافزاید، تا زمانی که نام دیـار معشـوخ را    ها و دیار سرزمین اوست، لذا طبیب در همان حال باید نام شهر
طـور کـه    آن. در نهایت نام معشوخ و دیار او را در کنار هم بگذارد، به قدری تکرار کند تا معشـوخ را  هم مانند نام او بیابد

اسـت دسـت    هایی که از عشق نشأت گرفته کند که، عاشقانی را دیده که با انواع بیماری . سپس ابن سینا بیان میباید بشناسد
اسـت بعـد    اند.ولی همین که به معشوخ خود رسیده و وصال حاصل آمده اند و بسیار ضعیف و نحیف شده و پنجه نرم کرده
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اسـت؛ فربـه گشـته و قـوایی را کـه از دسـت داده مجـددا بـه دسـت            هـا دیـده   ه شـگفتی از مدتی کوتاه که به دیدنشان رفت ـ
کند، مزاج آدمی مطیع و فرمانبردار حـالات روحـانی و   اند، به همین جهت و با توجه به همین مسئله ابن سینا بیان می آورده

 نفسانی است.)همان(.
 

 درمان عشق
گونه که گرما سـبب بخـار شـدن مایعـات و آب      کند که، همان تبیین می ابن سینا با تمسک به الگوی طبی، ترکیب اخلاط،

دهـد. ایشـان    یک بدن ضعیف، خشک و نحیف را تحویـل عاشـق مـی    وشود، عشق مفرط نیز همۀ رطوبت بدن را تبخیر می
 پردازیم؛ نا میدار هستند. در ادامه مفصلا به بیان درمان عشق از نگاه ابن سی معتقد است که عشاخ افرادی رنگ پریده و تب

شـود؟ اگـر چنـین اسـت، پـالایش )تخلیـه( را        ای از سوختگیِ خل  در او دیده می بیمار را بیازمای و بنگر آیا نشانه
انجام ده و سپس به تَر نمودن و آرامش بخشیدن به بیمار اقدام کن. بایـد خـوراکی نیکـو مصـرف کنـد و گرمـی دریافـت        

وگـو بـا    ای سرگرم ساز که درگیر برخورد و گفت هش نیابد. وی را به گونهدارد، به شرطی که رطوبت ضروری بدنش کا
ای بیندیش تا به کسی دیگـر دل ببنـدد و بـه صـورتی      دیگران شود؛ شاید از این راه سبب بیماری را از یاد ببرد. یا راه چاره

شـود کـه بیمـاری    ثمر واقع مـی . این عمل در صورتی مثمر دمشروع به وصال او نائل آید و معشوخ نخستین را فراموش کن
ای باشد، نصـیحت از طرفـی و سـرزنش از طـرف      عشق هنوز ریشه ندوانده و عمیق نشده باشد. چنان که عاشق انسان فرزانه

تـوان پیرزنـان را    چنـین مـی   کنـد. هـم   که چیزی که او دلبستۀ به آن شده، نوعی جنون اسـت، تـأثیر مـی    دیگر و توضیح این
های ناپسند و زشت به معشـوخ وادار کـرد، بلکـه ایـن حربـه کـارگر        از معشوخ و نسبت دادن کار گرداگرد او، به بدگویی

یـا آن کـه   شـوند.   لی گاهی بعضی از عاشقان با شنیدن این سـخنان بیشـتر دلـدادِ معشـوخ مـی     و بیافتدو دل عاشق آرام شود
اش در  چیزهایی را برجسـته سـازند کـه زیبـایی     ای هجوآمیز از او ترسیم کنند و پیرزنان همراه با بدگویی از معشوخ، چهره

 ،هایش پافشاری و تکرار نمایند. پیرزنان در ایـن گونـه امـور از مـردان تواناترنـد      پیوسته بر نازیبایی و دید عاشق رنگ ببازد
 (. 37،)همان گر کسانی که نه مردند و نه زن، که آنان نیز در این گونه تبلیغات دروغین دست کمی از پیرزنان ندارندم

کند که شاید بتوان جایگزینی بـرای معشـوخ پیشـین    ابن سینا در اینجا بخشی از معالجۀ خود را متوجه این مسئله می
در صورت یافتن جایگزین و فراموش کردن معشوخ اول، عشق را منقطع کنند و اجازه ندهند بـه عشـقی دیگـر     و پیدا کرد

کند. طرب و سماع، شکار کـردن، از ملـوک   بستری زیاد با آنان میو هم گرفتار بشود. شیخ درمان بعدی را متوجه کنیزان
تواند تسلای دل عاشق باشد. و حتی گونه گونه شدن ابرهـای بـزرگ نیـز بـرای او نـوعی از تسـلیت       احترام دیدن، همه می

ثمـر واقـع شـود، ماننـد     است. ممکن است عاشق محتاج به درمانی باشد که برای مالیخولیا و مانیا و قطرب هم مفید و مثمر 
های بزرگ تخلیه شـوند و بـه    ها را استفاده کرد، به وسیله ایارج مبتلایان به مالیخولیا، قطرب و مانیا بشود، بایستی درمان آن

 )همان(. های نام برده، تر گردند وسیله نم بخش
 

 تأثیر نفس بر بدن
ویم، لازم است مقدماتی را بیان کنـیم. اولـین مقدمـه پـیش از     پیش از اینکه وارد مسئلۀ رابطۀ نفس و بدن از نظر ابن سینا ش

طرح بح  رابطۀ نفس و بدن، اثبات و تعریف نفس از نظر ابن سینا است. در این مسئله ابتدا باید نفس اثبـات شـود، سـپس    
 کند. تعریف گردد. .لذا ابن سینا به این امر اذعان داشته، نخست وجود نفس را اثبات می

چون بح  اثبات واجـب را پیمـوده و بیـان    در اثبات نفس همان مسیر اثبات نامحسوس از دل محسوس هم ابن سینا
 کننـد  چنین این ابدان، تغذیه و رشـد مـی  کنند. هم اند و حرکت میکنیم که دارای حس دارد که ما ابدانی را مشاهده می می
ینجاست که، ایـن اعمـال بـه جهـت جسـمانی بـودن ایـن ابـدان         دهند.اما مسئله ا بسیاری اعمال دیگر از این قبیل انجام می و

گیرنـد. بـه    پذیرد و از آن نیرو و اصل غیر جسمانی نشئت مـی نیست، بلکه به توس  نیرویی غیر جسمانی است که انجام می
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دأ چه که مبدأ است برای صدور افعال، از یک وجه واحـد کـه فاقـد اراده باشـد نیسـت، بلکـه از یـک مب ـ        طور کلی هر آن
کـه نفـس داخـل     ایـن  و (.پس از اثبات و تعریف نفس5، 2 ،ج1405)ابن سینا،  نامند می "نفس"را  =یابند که آن صدور می

پردازد. به اعتقاد ابـن سـینا نفـس دارای افعـالی اسـت کـه از        در مقوله جوهر است، به تبیین افعال و اختلاف افعال نفس می
هـا سـریع و    انـد، بعضـی از آن   عال در نهایت قوت و برخی در نهایت ضـعف جهات مختلف، متفاوت است. برخی از این اف

پردازد، با این توضیح که ظن اعتقادی است مخالف یقـین   بعضی دیگر کند هستند. در ادامه به تبیین ظن و یقین و شک می
فید و سـیاه، تلـخ و   چنین به تفاوت ادراک س با تأکید و شدت است. حدس نیز مخالف یقین به وسیله سرعت فهم است. هم

شود  ای را که این افعال از او صادر می کند.. هدف از بیان این امور این است که آن قوه شیرین، رنگ و طعم و... اشاره می
 (.26بشناسیم)همان،

کند که ذات متحرک حیوان، متحرک است، امـا بـه سـببی غیـر از جسـم و بـدن حیـوان.         چنین بیان می ابن سینا هم
ه سببی غیر از مزاج جسم و بدن خویش. حیوان به واسطۀ چیزی به غیر از جسمانی بودنش کـه چیـزی غیـر    متحرک است ب

کند. حرکت جسم به وسیله مزاج جسم)بدن( نیست، چرا کـه مـزاج، مـانع حرکـت جسـم در جهـت        از اوست حرکت می
قرار دارد و بر جدایی و انفکـاک   شود که مزاج در میان اضداد چه توضیح دادیم، مشخص میحرکت است. با توجه به آن

کند. لذا باید نیرویی غیر از مزاج وجود داشته باشد که این حالات را ادغام و ترکیب کند. پس منشأ  ها پافشاری میبین آن
درک و شناخت و حفظ حالات دیگر جسم چیزی غیـر از جسـم و مـزاج اسـت. امـری کـه باعـ  صـدور افعـال و حفـظ           

 کنـد  ، نفس است. نفس همان جوهری است که در اجزای بدن سـپس در خـود بـدن تصـرف مـی     شود حالات در انسان می
 (.236، 1381)ابن سینا، 

شـود   خواهد اثبات کند که نفس انسان غیر از جسم و مزاج است. از نفـس افعـالی صـادر مـی     جا ابن سینا میدر این
طوسـی،  ) شود ست که صور دیگر انواع و قوا اثبات میشوند و بر همین اساس ا که آن افعال به منبع دیگری نسبت داده می

 (. 385، 2 ج ،1386

پـردازد. ایـن    جا به تأثیر نفس در بدن و تأثر او از بدن میچه که پیش از این گذشت، در اینابن سینا پس از بیان آن
همین تأثیر و تأثر نفـس و بـدن    مسئله و تبیین آن دقیقاً همان چیزی است که ما برای آن مقدماتی را ذکر کردیم و به وسیلۀ

شود تبیین خواهد شد، چرا که عاشـق دارای نفـس اسـت و ایـن نفـس       است که مسئلۀ عشق که به عنوان بیماری شناخته می
. اکنون به توضیح ابن سینا در باب تـأثیر و تـأثر نفـس و بـدن خـواهیم      شود است که عاشق شده و آثار آن بر بدن ظاهر می

 ایم. از این هم به آن اشاره کرده پرداخت، چنانکه پیش

 کـه  دارد وجـود  ییقـوا )نفس(  واحد جوهر نیا یبرا. است واحد انسان در)نفس(  جوهر نیا که کند یم انیب نایس ابن
 و لی ـتما ای ـ و فتدیب اتفاخ لیتخ و تصور ای شوند، حس اعضا لهیوس به یزیچ ای ءیش که یزمان و هستند انسان یاعضا در منب 
 اثـر  در حـالات  ای ـ حالـت  نی ـا کند، یم جادیا نفس در را یحالت دارد، وجود فروع و نفس نیب که یربط گردد، حاصل غضب
، 1386نا،یس ـ)ابـن   اسـت )نفس(  مدبر جوهر ریتداب از زین ملکات شدن حاصل. شود یم حاصل نفس در ملکه صورت به تکرار
 از حالـت  آن کـه  شـود  یم ـ جـاد یا یحـالت  نفـس  در شـد،  ذکر که یافعال اثر در است، بدن از نفس تاثر تیفیک انیب نیا(. 236
. نـد یگو "حـال " را آن اسـت،  الـزوال  عیسر و گذر زود ینفسان فیک و حال آن که یزمان تا و است ینفسان اتیفیک و صفات
 یذات ـ صـفات  بـه  لیتبـد  و است دیبع آن زوال که شد خواهد مبدل یصفت به شود، تکرار ینفسان حالت و فیک نیا که یزمان
 فـروع،  بـه  ئتیه نیا از یحالت که، صورت نیا به افتد یم اتفاخ اریبس زین امر نیا برخلاف(. 399، 2 ج ،1386 ،ی)طوس شود یم

 شـد یاند یم او جبروت در و آورد یم یرو متعال خداوند جانب به انسان که یزمان مثال، عنوان به. ابدی یم انتقال اعضا به سپس
 حسـب  بـه  نفـوس  از یبرخ ـ ئـات، یه نی ـا نبود اگر و هستند ضعف و شدت یدارا ملکات و حالات نیا. ستدیا یم او تن بر مو

 (. 237، 1381نا،ی)ابن س سوختند یم غضب شدت از و شدندیم رسوا سرعت به عادت،
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 تـو،  یاعضـا  از یعضـو  که یهنگام»: کند یاشاره م بدن از نفس یریاثرپذ تیفیدر بخش نخست، به ک خ،یش
 زی ـن یگـاه ». در بخـش دوم، کـه بـا عبـارت     ابنـد ی یم ـ تحقق ینفسان ملکات که یهنگام ای «...کند یم حس را یزیچ

 زاده)حسـن   دهد یم حیرا توض بدن بر نفس یرگذاریتأث یچگونگ شود، یآغاز م...« افتد یروند اتفاخ م نیبرخلاف ا
 کـه  چـرا . شـود  یم مطرح ۀمسئل نیهم لیذ پژوهش نیا عطف نقطه که گفت توان یم ،نیبرا بنا(. 316، 1386 ،یآمل
 نفـس  تأثر و ریتأث به تاًینها ،یرونشناس را نفس هم و کندیم یبررس را ماریب بدن هم که بیطب کی عنوان به نایس ابن
 طـب  و فلسـفه  در عشق فیتعر در نایس ابن کرد ادعا توانیم که است مسئله نیهم به التفات با تنها و رسدیم بدن و

 جـه ینت نی ـکـه بـه ا   نیشیپنج فصل پ یها در فصل ششم کتاب نفس اشارات، پس از استدلال .است نشده تناقض دچار
به نام نفس است که در واقع صورتِ بدن به  یو حافظه، موجود مستقل یتحرک ،یادراک یقوا یکه منشأ اصل دیانجام
 نفـس  یریرپذیتأث یچگونگ نیینفس جوهر است، مؤلف به تب نیاست؛ بنابرا یجوهر زین یو هر صورت دیآ یشمار م

 .پردازد یم بدن بر نفس یرگذاریتأث زیو ن بدن از
همچنین اطاعت قـوای طبیعـی جسـم از تصـورات نفسـانی، از موضـوعات        و تعامل دوسویه نفس و بدن با یکدیگر

. از همین منظـر، گفتـار   است گرفتهعمیق و قابل تأملی است که در متون پزشکی و در آثار فلسفی مورد بح  و استناد قرار 
گـذارد. حتـی    میبر بیمار  یپزشک و حتی حالت چهره، نشاط، آرامش، تنش و دیگر احوالات عاطفی او تأثیر قابل توجه

گونـه کـه رنـگ سـیاه موجـب       گردد، همـان  رنگ لباس پزشک نیز مؤثر است؛ رنگ سفید باع  انبساط و نشاط بیمار می
صورت تکوینی در احوال درونـی انسـان مؤثرنـد؛     ها به شود. این تأثیرگذاری از آن روست که رنگ انقباض و اندوه او می

نیـز اسـتفاده از لبـاس سـفید بـرای نمـازگزار        دین اسـلام . در است شده  انون اشارهاین قگونه که در فصل پیشین نیز به  همان
  (.15ـ14، 1 ، ج1373 )حسن زاده آملی، است.پوشیدن لباس سیاه مکروه  و مستحب
 زین و انسان: داد نشان گونه نیا توان یم ،یبرهان یکردیدررو را ینفسان تصورات از یجسمان یقوا یریرپذیتأث

و « ترک ایانجام » نیانتخاب ب ؛اند چند امکان مواجه با معمولاً عمل مقام در برخوردارند، لیتخ ی قوه از که یواناتیح
 یینها انتخاب باشند، کسانی امکان  یح از ها راه نیا ی که همه یهنگام .کار کیمتعدد انجام  یها روش نیانتخاب ب

 ذی ـعلم به لذ مثال، یبرا. ستیفرد ن یذهن حکم ایشناخت، تصور  جز یزیچ عامل نیدارد. ا دهنده حیترج عامل به ازین

 تیهـدا  یاست که بدن را به سمت عمل خاص یا کننده نییعامل تع ،درمان کی یاعتقاد به سودمند ای غذا کی بودن
(. برهـان  230ـ ـ229، 1389 ،یآمل ـ ی)جـواد  اسـت  یبـر فعـل جسـمان    یتصور نفسان میمستق ریهمان تأث نیو ا کند یم
 نگـاه،  نی ـقابل طـرح اسـت. مطـابق ا    کیکلاس اتیعیطب یمبان و( یوسی)بطلم میقد ئتیاصو  ه بر هیتک با زین یگرید

 یخـوان  هم زین ینگرش قرآن با دگاهید نید. اشو یآنها پنداشته م ینفسان یها تصورات و شوق افلاک، یاصل محرک
وَ : »شـود  یم ـ داده نسـبت  مأمورنـد  و عاقل یموجودات که فرشتگان به ها آسمان امور ی اداره قرآن، در که چرا دارد؛
 شـه یر توانـد  یم ـ مـاده  عـالم  در ریفعـل و تـأث   کـه  دهـد  یم ـ نشان تشابه نی(. ا12)فصلت/ «کُلِّ سَماءٍ أَمْرَها یف  یأَوْح
 .باشد داشته ینفسان و یرمادیعوامل غ در

 بـه  آنهـا  ریتـدب  صورت آن در باشند، داشته یماد یتیماه شود، یم یکه به آنها وح ییها از آسمان یاگر برخ
 نی ـاز ا یموجـودات مجـرد بـر امـور مـاد      ریتأث جهیمستند خواهد بود و در نت هستند، یرمادیغ و مجرد که یفرشتگان

بر مشـاهده و وجـدان    هیتک ،یدر امور ماد یادراک یمباد ریاز تأث یآگاه یبرا گری. راه دگردد یاثبات م ینقل قیطر
 یو مفهـوم  یعقل ـ لیبرهان و تحل ریدر آن است که در روش اول، مس نیشیروش با روش پ نیاست. تفاوت ا یدرون
 ی (. مشـاهده 231)همـان،   شـود  یاکتفـا م ـ  یو ادراک وجـدان  ینیحال آنکه در روش دوم به مشاهده ع شود، یم یط
 کـه  یشـکل  بـه  افتـاده،  نیزم ـ بـر  کـه  یچـوب  ای طناب یرو از عیسر شدن رد مانند است یموارد نه،یزم نیا در گرید

آتش قرار گرفته باشد، تصور  یبر رو ایچوب در ارتفاع  ایاما اگر همان طناب  دود؛ یآن م یت بر روجرأ با شخص



 69      بررسی مفهوم عشق از دیدگاه فلسفی و طبی ابن سینا

 

 یقـوا  اریو در صورت گذاشتن پا، قدرت توهم سقوط، اخت ردیگ یخطر سقوط، جرأت گذاشتن پا بر آن را از فرد م
 تـوهم اسـت   هی ـبوط به فاعـل بالعنا مر کهمثال  نی. البته در اگردد یدن مرا از انسان خارج کرده موجب افتا یکیتحر

 شیدای ـپ کـه  آن مگـر  شود؛ یم تعادل عدم و قوا کنترل رفتن دست از سبب بلکه ست،ین سقوط علت میمستق سقوط،
 اتر،ی ـگو یا نمونـه . میده ـ نسـبت  سـقوط  تصـور  و توهم به است، یعیطب و یماد یامر که را اندام لرزش و اضطراب

 خـواب  در شـخص  کـه  اسـت  یلاتیتخ و تصورات یبرخ میمستق اثر اتفاخ نیا اریز است، خواب در احتلام ی دهیپد
 آزمـودن  ای ـخـود   یحـالات درون ـ  ی است که از راه مشاهده یتجرب ی وهیش ،گریدراه  (.232)همان، کند یم مشاهده
. بخشـد  بهبـود  را مـار یب ای ـ کنـد  مـار یب را سالم فرد تواند یم نیتلق ،یاریبس موارد در. دیآ یم دست به گرانید احوال
چشمان  یدارا که یافراد نفس کرده، انیب( هاتیاشارات و تنب ی )از مجموعه اتیاسرارالآ کتاب در نایس ابن که چنان

 )همان(. شود یو جسمان ینیمنشأ آثار ع تواند یهستند، م اثرگذار
 

 گیری نتیجه
هـای پـژوهش،    اند. بر اسـاس یافتـه   آوردهدر رساله العشق و قانون را از دیدگاه فلسفی و پزشکی شیخ الرئیس مبح  عشق 

 است.  نشده )در فلسفه و پزشکی( ابن سینا گرفتار تناقض در تعریف عشق
بینـد. ایشـان    کند و آن را مختص بـه نـوع انسـان نمـی    در سرتاسر هستی نظاره میابن سینا با نگاهی فلسفی، عشق را 

، در ذات و فطـرت تمـام موجـودات عـالم امکـان     برای نیل به کمـال،  داند که  م حرکات را ناشی از انگیزه و عشقی میتما
دانند بلکـه معتقدنـد پیوسـته همـراه      یک از جواهر بسیطه غیر حیه را خالی از عشق غریزی نمی ایشان هیچاست.  شده نهادینه 
هاست. پس از آن عشـق در نفـوس و صـور    ری، موجب بقای وجود آنباشند و همین همراهی و دارا بودن عشق فطآن می

آورد. در مرتبۀ بعد بـه بررسـی عشـق در    میل به تغذیه، نمو و مولده را ذیل عشق به شمار می و رساندنباتات را به اثبات می
س حیـوانی را بـه   شیخ به عنوان یک طبیب است(. عشـق در نفـو   زد) عشق در این مرتبه مورد بررسیپردانفوس حیوانی می

کنـد. عشـق طبیعـی آن اسـت کـه حامـل آن تـا بـه مقصـود حقیقـی نرسـد آرام            دو قسم عشق طبیعی و اختیاری تقسیم می
نماید. پس از آن به ذکـر عشـق    گیرد و عشق اختیاری آن است که حامل گاهی به علت متضرر بودن از آن اعراض می نمی

پـردازد. از نگـاه    عشق در ذات خداوند متعال که برتـرین نـوع عشـق اسـت مـی     به صور حسنه، عشق در نفوس الهیه و نهایتاً 
عرفانی خـود بـه عـالم، امانتـدار ایـن      ـ   عرفانی ایشان خیر مطلق همان عشق حقیقی است. لذا ایشان در نگاه فلسفیـ   فلسفی

 چه را که به یقین یافته، ابراز نموده است.  دیدگاه بوده و تمام آن
را بررسـی  حـالات جسـمانی و روانـی بیمـار      وجسـم و روان  در کتـاب قـانون،   ، یـب جایگـاه طب اما ابـن سـینای در   

اند. بیماری کـه نشـأت    ، اثر عشق را در چهارمین فصل از هفت فصل عشق به عنوان یک بیماری عنوان کردهاواست.  کرده
از یکدیگرند، تمام حکمـای اسـلامی   جایی که نفس و بدن همواره متأثر ز آن گرفته از حالات روانی نفس بر جسم است.ا

انـد. لـذا    چنین در تمام آثار فلسفی خود بحثی را تحت عنوان رابطۀ نفس و بدن بیان کـرده به این امر مهم اذعان داشته و هم
گذارد را بررسی کرده و علائـم آن  بوعلی به عنوان یک طبیب، آثاری که عشق در مرتبۀ نفوس حیوانی، بر روی جسم می

کند که مزاج انسان همواره گـوش  های عشق عنوان می، ذیل نشانهنیزاست. علاوه بر آثار فلسفی در قانون  داده را تشخیص
، زیرا ابن سینا به این مطلب اذعان نموده کـه  گر است پژوهشادعای  ی برتأیید کههای روانی است. به فرمان و مطیع پندار

پردازد،  سی حالات جسمانی یک عاشق میرمین خاطر ابن سینا که به بربدن تحت تأثیر حالات روانی و نفسانی است. به ه
جز گود رفتن و خشک شدن چشم، بریده بریده بودن نفس، آه بلند کشیدن، در میان خنده به گریه افتادن، زردی، لاغری 

ق بـر بـدن عاشـق    بیند. این علائم، علائم یک بدن سالم و خالی از مرض نیست. پس یقینـا آثـاری کـه نفـس عاش ـ    و... نمی
   شناسند. میگذارد، آثار یک بیماری است که نه تنها بوعلی که تمام اطباء، آن را به عنوان یک بیماری  می
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